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 «Анализ деятельности системы дополнительного образования детей 

 в 2025-2026 учебном году»  
 В соответствии с Концепцией развития дополнительного образования детей до 

2030 года, отделение дополнительного образования детей (ОДОД) нашей школы в отчётном 

учебном году выстраивало свою деятельность как важнейший ресурс воспитания и 

социализации подрастающего поколения. 

 Ключевой задачей работы отделения стало не только развитие творческих 

способностей обучающихся и удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, но и целенаправленное 

формирование общероссийских традиционных ценностей. Через содержание программ, 

формы и методы работы мы стремились прививать детям уважение к историческому и 

культурному наследию России, развивать чувство гражданской идентичности и патриотизма. 

 Дополнительное образование в нашей школе способствовало адаптации учащихся к 

жизни в обществе, их профессиональной ориентации, а также выявлению и поддержке 

одарённых детей, помогая формировать культуру здорового и безопасного образа жизни и 

укреплять здоровье обучающихся. 

 Согласно проекту «Школа Минпросвещения России» с сентября 2024 года в лицее 

есть дополнительные общеразвивающие программы по всем шести направленностям: 

техническая, социально-гуманитарная, художественная, физкультурно-спортивная, 

естественнонаучная, туристско-краеведческая. 

Распределение контингента (730 чел.) ОДОД по направленностям на конец учебного года 

(чел.): 
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17 педагогов дополнительного образования ведут 27 программ во второй половине дня. Все 

программы отражены в АИС «Навигатор дополнительного образования».  

 Структура ОДОД: 

п/п Направленность Объединения Кол-во групп 

1 Техническая 3д ручка 

Основы моделирования (3д ручка) 

Основы управления цифровыми 

проектами 

7 

2 Физкультурно-

спортивная 

Аэробика 

Ритмика 

Настольный теннис 

Фитнес 

Кожаный мяч 

9 

3 Художественная Студия рисования 

Театральная студия "Альтернатива" 

Основы классического танца 

Современная хореография 

Звезда танца 

Лепка 

Лепка и роспись дымковской 

игрушки 

Акварелька 

Хор «Жаворонок» 

20 

4 Социально-

гуманитарная 

Инсайт 

Учусь учиться 

Зарница 

Я и профессия 

Психология 

МедиаКлуб 

ЮИД 

Я-лидер 

12 

5 Естественнонаучная Творческая лаборатория: физика 

химии 

1 

6 Туристско-

краеведческая 

История в играх 1 

ИТОГО 6 27 50 
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На постоянной основе в ОДОД функционируют объединения: 

1. Театральная студия «Альтернатива» (рег. номер 23-1445347995). 

Театр – это место, где мы можем наслаждаться красотой искусства, наблюдать невероятные 

актерские выступления и погружаться в разные эпохи и культуры. Он расширяет наши 

горизонты, помогает нам понять и почувствовать разные точки зрения и переживания. 

2. Школьный музей — передвижная выставка «Мы — помним!» (рег.номер 24-1761025710) 

Передвижная выставка «Мы помним!» — это уникальный проект, созданный для 

сохранения памяти о значимых событиях нашего прошлого. В отличие от традиционных 

музейных экспозиций, она мобильна и может быть развернута практически в любом месте, 

будь то школьный двор, городская площадь или даже парк. 

3. Школьный медиацентр - площадка для новостей и креатива! Здесь учащийся может 

делиться своими идеями и реализовывать самые смелые проекты. Медиацентр — это не 

только источник информации, но и пространство для творчества. 

4. Хор «Жаворонок» (рег.номер.24-1912070255). 

Программа дополнительного образования «Хор „Жаворонок“» способствует всестороннему 

развитию детей. Она развивает музыкальный слух, вокальные данные и чувство ритма, 

прививает любовь к музыке и хоровому искусству. Занятия укрепляют дыхательную систему 

и улучшают дикцию, а также формируют навыки коллективного взаимодействия и 

ответственности перед коллективом. Участие в хоре воспитывает эстетический вкус и 

эмоциональную выразительность, даёт возможность выступать на публике — преодолевать 

страх сцены и обретать уверенность в себе. Кроме того, репертуар хора включает 

произведения народного и классического наследия, что помогает приобщать детей к 

традиционным общероссийским культурным ценностям. 

 Кол-во детей, занимающихся в объединениях Отделения дополнительного 

образования, составляет 730 человек, по сравнению с 2024-2025 учебным годом это цифра 

стала меньше в связи с тем, что в сентябре 2025 г. в лицее открылось отделение технической 

направленности «ИнфинITи», поэтому большая часть программ технической направленности 

реализуется в данном отделении.   

Характеристика дополнительного образования детей по направлениям деятельности 

Численность обучающихся, занимающихся по дополнительным общеразвивающим 

программам 

 Кол-во человек по направленностям Всег

о 

бюд

жет 

Всего 

платн

о 

Технич

еская 

Естестве

нно- 

научная 

Художес

твенная 

Физкульт

урно-

спортивн

ая 

Туристско-

краеведчес

кая 

Социально

-

гуманитар

ная 

бю

дж

ет 

п

л

а

бю

дж

ет 

пл

атн

о 

бю

дж

ет 

пл

ат

но 

бю

дж

ет 

пла

тно 

бю

дже

т 

плат

но 

бю

дже

т 

плат

но 



4 

 

т

н

о 

ОДОД 105  15  289 21 132 91 15  174  730 112 

Всего 

бюджет/п

л. и 

платно 

225 15 306 300 15 180 842 

 В ОДОД функционируют объединения различной направленности, и ученики разного 

возраста имеют возможность выбирать объединения по интересам.  

 В современном ритме и при высокой учебной нагрузке большое внимание должно 

уделяться физическому развитию детей. Большой выбор секций школьного спортивного 

клуба «Форвард» позволяется ребятам разных возрастов в удобном для них ритме выбрать 

дополнительную программу. Спортивные секции для детей позволяют ребенку развиться не 

только физически, что первостепенно, но и морально. 

 Большой выбор кружков художественной направленности тренируют усидчивость, 

способность к концентрации, развивают заложенные природой таланты. Рисование и лепка 

стимулируют мелкую моторику, формируют чувство прекрасного. Хореография 

способствует развитию правильной осанки и хорошего чувства ритма, помогает преодолеть 

стеснительность. Занятия в хоре развивают музыкальный слух, мелкую моторику и в том 

числе математические способности. Театральная студия помогает победить комплексы, дает 

навыки четкой дикции. 

 Качественную реализацию программ обеспечивают качественные педагогические 

кадры.  

Сведения о педагогических кадрах, занятых в дополнительном образовании детей 

Количественная характеристика педагогического состава ОДОД 

Категория 

специалистов 
Всего 

Кол-во человек Образование (от общ. кол-ва) 

Работн

ики по 

основн

ой 

должн

ости 

Внешн

ие 

совмес

тители 

Внутр

еннее 

совмес

титель

ство 

Имеют 

высше

е 

образо

вание 

Имеют 

средне

е 

специа

льное 

образо

вание 

Из 

них:  

имеют 

педаго

гическ

ое 

образо

вание 

Из 

них: 

имеют 

профи

льное 

образо

вание 

Студе

нты 

Администрац

ия 

1 
1        

Педагоги доп. 

образования 

17 
3  14 15 2 16 1  

Концертмейст 2   2 2  2   
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еры 

Педагоги-

организаторы 

2 
2   2  2   

 Эффективность работы отделения дополнительного образования детей и высокое 

качество образовательных программ лучше всего проявляются через результаты активного 

участия обучающихся в значимых конкурсных событиях и творческих проектах. В 

приведенной ниже таблице представлены ключевые показатели успешности детей, 

достигнутые ими в течение учебного  года. 

Участие обучающихся ОДОД в творческих конкурсах, спортивных мероприятиях  

за 2025-2026 учебный год. 

п/п 

Название мероприятия 

Направленность 

(выберите из 

выпадающего 

списка) 

Вид творчества  

(вокал, 

хореография, 

ИЗО, 

судомоделизм и 

т.п.) 

Кол-во 

участн

иков от 

ОУ 

(кол-во 

челове

к) 

Из них 

победител

ей  

(ТОЛЬК

О 1 

место)  

(кол-во 

человек 

ЦИФРОЙ

) 

Из них 

призеров  

(2,3 место, 

специальные 

призы) 

(кол-во 

человек 

ЦИФРОЙ, БЕЗ 

указания 

места и ФИО) 
Международный уровень  

1.  

Международный 

патриотический 

вокально-хоровой 

конкурс «Гордость 

страны» 

художественная 
хоровое 

искусство 
25 25  

2.  

Международный 

вокально-хоровой 

конкурс «Яркие 

таланты» 

художественная 
хоровое 

искусство 
25  25 

3.  
Межнациональный 

конкурс «Золотая 

Вологда» г. Вологда 

художественная хореография 12  12 

4.  
Межнациональный 

конкурс «Невские 

изумруды» 

художественная хореография 11  11 

5.  
Международный конкурс 

«Мелодия осени» 
художественная хореография 15  15 

6.  
Межнациональном 

конкурсе "Невские 

изумруды" 

художественная хореография 21  21 

7.  

МЕЖДУНАРОДНОМ 

КОНКУРСЕ 

"ГОРДОСТЬ СТРАНЫ - 

2026" 

художественная хореография 13 13  

8.  
Международном 

фестивале-конкурсе 

«Новое поколение» 

художественная хореография 24  24 

9.  
Межнациональный 

конкурс «Казань 

Великая» 

художественная хореография 21 11 10 
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10.  

IV Международного 

конкурса творческих 

исследовательских работ 

«Утраченные памятники 

архитектуры» 

художественная ИЗО 7  1 

11.  

X Международный 

конкурс детского 

рисунка «МЫ – ДЕТИ 

КОСМОСА» 2026 

художественная ИЗО 7   

12.  

XII Международный 

конкурс детского 

рисунка "Через 

искусство - к жизни". 

Тема года: "БУДУ 

ПОМНИТЬ СВОЁ 

ДЕТСТВО" 2025/26 

художественная ИЗО 1   

13.  
V Международный 

конкурс "УЗОРНАЯ 

БУКВИЦА" 

художественная ИЗО 3 1 2 

14.  
V Международный 

конкурс «Волшебная 

бумага» 

художественная ИЗО 7 2 2 

Всероссийский (федеральный)  

1.  
Нравственно-

патриотический проект 

«Родина» 

художественная 
хоровое 

искусство 
25 25  

2.  
Нравственно-

патриотический проект 

«Родина» 

художественная 
театральное 

искусство 
12 12  

3.  
Всероссийском конкурсе 

искусств "Славься, 

Россия!» 

художественная хореография 11  11 

4.  
Всероссийском конкурсе 

"Гранд -Триумф 2025 
художественная хореография 11  11 

5.  
Всероссийская 

танцевальная олимпиада 
художественная хореография 36  36 

6.  
 Всероссийского 

фестиваля-конкурса 

«Невская звезда» 

художественная хореография 14  14 

7.  
Первенство России по 

карате среди юниоров 8-

13 лет 

Физкультурно-

спортивная 
единоборства 2 2  

8.  
Всероссийские 

соревнования по карате 

«Петербургская лига» 

Физкультурно-

спортивная 
единоборства 12 4 8 

9.  
Этап Первенства России 

по карате «Фудокан» 

Физкультурно-

спортивная 
единоборства 7 2 5 

10.  

Всероссийские 

соревнования по 

художественной 

гимнастике СКХГ 

“Свобода” 

Физкультурно-

спортивная 

художественная 

гимнастика 
5 2 3 

11.  
Всероссийский турнир 

по художественной 
гимнастике “Valentine’s 

Физкультурно-

спортивная 

художественная 

гимнастика 
5 2 3 
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Cup” 

12.  

Всероссийский турнир 

по художественной 

гимнастике “Princess Cup 

2026” 

Физкультурно-

спортивная 

художественная 

гимнастика 
11 2 9 

13.  

Всероссийский турнир 

по художественной 

гимнастике “Моя любовь 

- гимнастика” 

Физкультурно-

спортивная 

художественная 

гимнастика 
7 2 5 

14.  
Всероссийский детский 

творческий конкурс 

«Первое дыхание осени» 

художественная ДПИ 6 3  

15.  

Всероссийский детский 

творческий конкурс к 

Синичкину Дню 

«Пернатые друзья» 

техническая 
инженерное 

творчество 
10 10  

16.  

XI Всероссийская 

командная инженерная 

олимпиада школьников 

по 3D технологиям 

техническая 
инженерное 

творчество 
2 2  

17.  

Всероссийский 

фестиваль Детского 

творчества «Космо 

ДеТвоРа» 

техническая 
инженерное 

творчество 
1  1 

18.  

Всероссийский детский 

творческий конкурс по 

басням И.А. Крылова 

«Мораль сей басни 

такова» 

художественная ИЗО 3 3  

19.  
Всероссийский детский 

творческий конкурс 

«Мир сказок Пушкина» 

художественная ИЗО 1 1  

20.  
Всероссийский детский 

творческий конкурс 

«Пробуждение природы» 

художественная ИЗО 7 7  

21.  
Всероссийский детский 

творческий конкурс ко 

дню кошек «Мурлыка» 

художественная ДПИ 18 10  

22.  

III Всероссийский 

конкурс творческих 

работ учащихся детских 

художественных школ и 

художественных 

отделений школ искусств 

«Родом из детства» 

художественная ИЗО 1   

23.  
Арт-акция «Энергия 

зимы» посвященная Дню 

зимних видов спорта 

художественная ИЗО 1  1 

24.  

III ВСЕРОССИЙСКИЙ 

КОНКУРС ДЕТСКОГО 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО 

И ДЕКОРАТИВНО-

ПРИКЛАДНОГО 

ТВОРЧЕСТВА 

«Пасхальный свет» 

художественная ИЗО 1  1 

25.  Всероссийская акция 
«Засветись» 

Социально-
гуманитарная 

правовая 
культура 

120   
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26.  

Выставка посвященная 

ПДД в рамках 

Всероссийской недели 

БДД 

Социально-

гуманитарная 

правовая 

культура 
500   

27.  

Всероссийский 

нравственно-

патриотический конкурс 

«Время героев- время 

защитников Отечества» 

художественная 
театральное 

искусство 
12 12  

Городской (региональный)  

1.  
Региональный конкурс 

«Я люблю тебя, Россия» 
художественная 

хоровое 

искусство 

25 
 25 

2.  
Региональный открытый 

конкурс «Песни наших 

отцов» 

художественная 

хоровое 

искусство 

25 

 25 

3.  
Регионального конкурса 

"Я люблю тебя, Россия!" 
художественная 

хореография 
13  13 

4.  
Городская конкурсная 

программа «Новые 

вершины» г. Москва 

художественная 

хореография 

14  0 

5.  
Первенство Санкт-

петербурга по карате 

Физкультурно-

спортивная 

единоборства 
2 1  

6.  
Турнир по карате 

Ленинградской области , 

г. Новая .Ладога 

Физкультурно-

спортивная 

единоборства 

14 6 8 

7.  
Открытый Турнир г. 

Пушкин «Северный 

воин» 

Физкультурно-

спортивная 

единоборства 

16 8 8 

8.  

Региональный турнир по 

художественной 

гимнастике “Юные 

звездочки” 

Физкультурно-

спортивная 

художественная 

гимнастика 
7 1 6 

9.  
Городской конкурс 

рисунков «Мы за 

чистоту» 

художественная 

ИЗО 

9   

10.  

Открытый Санкт-

Петербургский 

чемпионат «Искатели 

профессий» 

техническая 

инженерное 

творчество 
2  2 

11.  

XI Всероссийская 

командная инженерная 

олимпиада школьников 

по 3D технологиям 

техническая 

инженерное 

творчество 
8 2 6 

12.  

Открытый 

Санкт_Петербургский 

чемпионат «Умения 

юных» 

техническая 

инженерное 

творчество 
2 1 1 

13.  
V Международный 

конкурс «Узорная 

Буквица» 

художественная 

ИЗО 

2 2  

14.  
Всероссийский 
фестиваль научно-

техническая 
инженерное 
творчество 

8 2 2 
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технического творчества 

«3D-фишки» 

15.  

Межрегиональный (с 

международным 

участием) конкурс 

технического мастерства 

«ТехноЕлка» 

техническая 

инженерное 

творчество 

3 1 2 

16.  
V Международный 

конкурс "УЗОРНАЯ 

БУКВИЦА" 

художественная 

ИЗО 

8 3  

17.  

Городской конкурс по 

изобразительному 

искусству «Космо 

детвора» 

художественная 

ИЗО 

1  1 

18.  
Молодёжная премия в 

сфере медиаконтента «Я 

В ДЕЛЕ» 

Социально-

гуманитарная 

медиатворчество 

3   

19.  
Фестиваль-конкурс 

«Окончательный 

монтаж» 

Социально-

гуманитарная 

медиатворчество 

9   

Районный  

1.  
Районный хоровой 

фестиваль-конкурс 

«Весенняя капель» 

художественная 

хоровое 

искусство 

25 

25  

2.  
Районный фестиваль-

конкурс «Фестиваль 

искусств» 

художественная 

хоровое 

искусство 

25 

25  

3.  

Районный этап 

хореографического 

конкурса «Танцующий 

Петербург» 

художественная 

хореография 9 

 9 

4.  
Районный турнир по 

карате «Цветные пояса» 

Физкультурно-

спортивная 

единоборства 16 
6 10 

5.  
Турнир в Новоселье 

«Artsiv» 

Физкультурно-

спортивная 

единоборства 9 
3 6 

6.  
Районный тур 

регионального конкурса 

«Неопалимая купина» 

техническая 
инженерное 

творчество 

3 

1 1 

7.  

Районный этап 

регионального конкурса 

по предупреждению 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма «Дорога 

безопасности» 

техническая 
инженерное 

творчество 
3 1 2 

8.  
Районный творческий 

конкурс «Подвиг 

времена не выбирает» 

техническая 
инженерное 

творчество 
3 2 1 

9.  

Районный конкурсно-

выставочный проект по 

изобразительному 

искусству среди 

учащихся 

образовательных 

организаций 

Калининского района 

Санкт-Петербурга 

художественная ИЗО 5 2 3 
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«Палитра фантазий» 

10.  

Районная научно-

практическая 

конференция «Шаг в 

будущее» 

техническая 
инженерное 

творчество 
2  2 

11.  

Районный конкурс по 

изобразительному 

искусству «Калининский 

район красками и 

карандашами» 

художественная ИЗО 3 2  

12.  

Открытый районный 

фестиваль детского и 

юношеского творчества 

«Территория талантов» 

Номинация живопись 

художественная ИЗО 3  1 

13.  
Олимпиада по ПДД 

«Красный, желтый, 

зеленый» 

Социально-

гуманитарная 

правовая 

культура 
2   

14.  
Районный этап 

творческого конкурса 

«Дорога и мы» 

Социально-

гуманитарная 

правовая 

культура 
2   

15.  
Районный этап 

творческого конкурса 

«Дорога и мы» 

художественная ИЗО 1  1 

16.  
Районный этап 

творческого конкурса 

«Дорога и мы» 

художественная ДПИ 3 1 1 

17.  
Районный творческий 

конкурс «Война. 

Блокада. Ленинград» 

художественная ДПИ 1   

Сравнительная таблица участия в конкурсах за три последних года: 

Уровень 

мероприятия 
Количество 

участников в 

2023-2024 уч.г 

Количество 

участников в 

2024-2025 уч.г 

Количество 

участников в 

2025-2026 уч.г 

Международный 
134 (в т.ч. 

танцевальный 

коллектив) 

77 (в т.ч. 

танцевальный 

коллектив) 

192 (в т.ч. 

танцевальный и 

хоровой 

коллективы) 

Всероссийский 130 152 841 

Региональный 51 120 171 

Районный 99 64 115 

всего 414 413 1319 

Таким образом, в 2025-26 учебном году коллективы ОДОД приняли участие в 77 

мероприятиях и пополнили свои копилки новыми наградами.   

Организация оздоровительной кампании 

Форма работы Количество 

детей 
(2023-2024 

учебный год) 

Количество 

детей 
(2024-2025 

учебный год) 

Количество 

детей 
(2025-2026 

учебный год) 
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Участие детских коллективов в 

творческих сменах загородных 

оздоровительных лагерей 

34 15 49 

Городской оздоровительный лагерь    

Участие в экспедициях    

Участие в походах    

Всего 34 15 49 

 Важным аспектом воспитательной работы ОДОД является организация мероприятий 

по оздоровлению детей. В течение учебного года было организовано два каникулярных 

выезда. В этом учебном году  обучающиеся физкультурно-спортивной направленности 

выезжали на отдых в спортивный комплекс «Токсово» (Ленинградская область, поселок 

Токсово).  

 Творческие и спортивные объединения стали важной частью воспитательного 

процесса и пространства для самореализации школьников. Активное участие принимали во 

всех школьных мероприятиях объединения: «Я-лидер», ХС «Космос», театральная студия 

«Альтернатива», «Хор „Жаворонок“», объединение карате, СХГ «Грация».  

 Открытием этого года стало активное включение в конкурсное движение 

объединение «Хор «Жаворонок», это связано с приходом нового педагога. Обучающиеся 

активно включились и выступали на многих школьных мероприятиях, а также стали 

победителями нескольких международных и всероссийских конкурсов.  

 

Реализация программ в рамках ПФДО 

 Неотъемлемой частью стала работа по реализации программ в рамках 

персонифицированного финансирования дополнительного образования.  

За 2026 год было оказано 3 услуги, реализовывались 7 программ, в общем количестве 

обучение прошло 577 детей. 

 

Деятельность Школьного спортивного клуба «Форвард» 

 В соответствии с Положением о школьном спортивном клубе деятельность ШСК 

«Форвард» ГБОУ лицея № 144 организуется по физкультурно-спортивной направленности. 

 Цель деятельности: формирование устойчивой мотивации к физическому 

совершенствованию и ориентирование жизнедеятельности обучающихся на здоровый образ 

жизни.  

Приоритетные задачи ШСК: 

1. Пропаганда ЗОЖ, личностных и общественных ценностей физической культуры и 

спорта; 

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

3. Формирование устойчивого интереса и осознанных действий по укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

4. Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы с обучающимися; 
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5. Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение и 

принадлежность к нему, развитие культуры и спортивных традиций. 

Деятельность ШСК представлена учебной работой (5 секций (9 групп) и организационно-

массовой работой. 

Участие детей в мероприятиях ШСК «Форвард» в 2025-2026 учебном году. 

п/п Название мероприятия Кол-во 

участников 

Достижения 

Районный уровень 

1.  
Веселые старты среди клубов ШСК 

Калининского района 1-2 класс 
12 участие 

2.  

Соревнования по баскетболу 

Стритбол среди клубов ШСК 

Калининского района 

5 
1 место (муниципальный 

этап) 

3.  

Соревнования по волейболу 

(юноши) среди клубов ШСК 

Калининского района 

8 

2 место (муниципальный 

этап) 

4.  

Соревнования по волейболу 

(юноши) среди клубов ШСК 

Калининского района 

          9 

4 место (районный этап) 

5.  

Соревнования по волейболу 

(девушки) среди клубов ШСК 

Калининского района 

8 Участие 

6.  Олимпиада по физической культуре 5 
2 призера 

 

7.  

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» в рамках 

Спартакиады среди 

образовательных учреждений 

Калининского района в 2025/2026 

учебном году (2010-2011 юноши) 

7 1 место 

8.  

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» в рамках 

Спартакиады среди 

образовательных учреждений 

Калининского района в 2025/2026 

учебном году (2012-2013 юноши) 

8 
2 место 

(Муниципальный этап) 

9.  

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» в рамках 

Спартакиады среди 

образовательных учреждений 

Калининского района в 2025/2026 

учебном году (2013-2014 юноши) 

7 1 место 

10.  Мини футбол в школу 7 3 место 
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«Футболенок» (3-4 классы) 

11.  
Творческий конкурс «Спортивный 

репортер» 
1 участие 

12.  
Мини футбол в школу 

«Футболенок» (1-2 классы) 
7 1 место 

13.  
Мини футбол в школу 

201-2011 год рождения 
8 1 место Калининский район 

Школьный уровень 

1.  

Сдача норм ГТО учащимися лицея 

(прим нормативов (уличные, 

зальные) 

270  

2.  Веселые старты среди 1 классов 40  

3.  
Первенство лицея по волейболу 

среди 8 классов 
40  

4.  
Первенство лицея по волейболу 

среди 9-11 классов 
38  

5.  
Первенство лицея по пионерболу 

среди 5 классов 
40  

6.  
Первенство лицея по пионерболу 

среди 6 классов 
40  

7.  
Первенство лицея по баскетболу 

среди 6 классов (юноши,девушки) 
24  

8.  
соревнований по футболу (отбор) 1-

4 классы 
65  

9.  
соревнований по футболу (отбор) 5-

6 классы 
60  

10.  
соревнований по футболу (отбор) 7-

8 класс 
45  

11.  
Творческий конкурс «Спортивный 

репортер» 
4  

12.  Олимпиада по физической культуре 110  

 

Суммарно за учебный год более 860 человек приняли участие в мероприятиях ШСК, таким 

образом, не весь контингент детей был задействован в физкультурно-спортивной работе 

лицея. На следующий год необходимо разнообразить количество мероприятий для классов 

лицея.  

Работа с родителями 

 В 2025/26 учебном году родители являлись активными участниками образовательного 

процесса.  

В феврале 2026 года родительской общественности было предложено пройти анкету в форма

те Яндекс-формы. Анкета включала 11 вопросов закрытого и открытого типа. Всего получен

о 45 ответов.  
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Анкетирование подтвердило высокий уровень удовлетворённости родителей работой ОДОД:

 качество занятий оценили положительно 98% опрошенных, режим работы —

 89%. При этом выявлены точки роста: часть родителей указала на неполное соответствие пр

ограмм интересам детей (7%) и обозначила запрос на новые направления деятельности. 

Формы работы с родителями в 2025-2026 году: 

 Родительские собрания: в начале учебного года во всех объединениях прошли 

организационные родительские собрания, на которых обсуждались планы работы, перечень  

необходимых принадлежностей, родителям рассказали о программах. 

 Открытые занятия:  

 Открытые занятия в отделении дополнительного образования позволяют родителям 

вживую увидеть, как проходит обучение их ребёнка, познакомиться с методиками и 

подходами педагога. Это помогает лучше понимать достижения и трудности ребёнка, а 

также выстраивать единую стратегию поддержки его развития дома и в школе. Кроме того, 

такие мероприятия укрепляют взаимодействие между семьёй и образовательным 

учреждением, создавая атмосферу доверия и сотрудничества. 

Дата Объединение Тема Педагог 

Февраль 

07.02.2026 «Современная 

хореография» 

Педагог Ксения Владимировна 

продемонстрировала родителям 

основы обучения современному танцу 

— базовые элементы экзерсиса, 

технику исполнения движений ногами 

и укрепление мышц с использованием 

методов стретчинга. 

Завершилось мероприятие общим 

танцем детей и родителей, которое 

вызвало массу позитивных эмоций и 

стало ярким событием для всех 

присутствующих. 

Кульченко К. В. 

07.02.2026 «Моделирование 

парусника» 

Занятие по 3D-ручке «Моделирование 

парусника» пробуждает у младших 

школьников интерес к современным 

технологиям и творческому 

конструированию. Работа с 3D-ручкой 

развивает мелкую моторику и 

координацию движений, что 

положительно влияет на общее 

развитие ребёнка. Создавая объёмную 

модель парусника, дети тренируют 

пространственное мышление и учатся 

визуализировать трёхмерные объекты. 

Процесс моделирования стимулирует 

фантазию и креативность: ребята 

могут экспериментировать с формами, 

цветами и деталями конструкции. 

Кроме того, успешное завершение 

Иванова Т. В. 



15 

 

проекта даёт учащимся чувство 

достижения и укрепляет уверенность в 

своих силах, мотивируя к дальнейшим 

творческим и техническим открытиям. 

07.02.2026 Мой пушистый 

друг 

Открытые занятия по рисованию «Мой 

пушистый друг» дают родителям 

возможность увидеть творческий 

процесс ребёнка и оценить его 

художественные успехи. Такие 

мероприятия помогают укрепить связь 

между семьёй и отделением 

дополнительного образования: 

родители лучше понимают методику 

обучения и могут поддержать развитие 

творческих навыков дома. Кроме того, 

выставка детских работ на открытом 

занятии вдохновляет ребят, повышает 

их самооценку и мотивирует 

продолжать заниматься 

изобразительным искусством. 

Белоусова О. И. 

Апрель 

16.04.2026 «Основы 

классического 

танца» 

В хореографической студии «Космос» 

прошло открытое занятие для 

родителей, на котором ученики двух 

составов продемонстрировали 

элементы тренировочного процесса. 

В ходе занятия дети показали работу с 

йога-блоками — важным 

инструментом для развития баланса, 

устойчивости и гибкости. Родители 

смогли увидеть, как через регулярную 

практику формируется сила, контроль 

тела и точность движений. 

Также учащиеся представили 

выученные хореографические номера, 

подготовленные к отчётному концерту, 

продемонстрировав свой рост, 

выразительность и сценическую 

собранность. 

После основной части занятия 

родители приняли участие в 

практическом блоке: попробовали 

упражнения с йога-блоками на себе, 

прочувствовали работу мышц и лучше 

поняли, сколько усилий, терпения и 

концентрации требует каждое 

движение. 

Кульченко К. В. 

17.04.2026 Хор «Жаворонок» В вокально-хоровой студии Демина К. В. 



16 

 

«Жаворонок» прошло открытое 

занятие, на котором ученики вместе с 

родителями с головой  окунулись в 

вокально - хоровой процесс. 

В ходе занятия родители 

познакомились с оздоровительной и 

укрепляющей певческой дыхательной 

гимнастикой А.Стрельниковой, нашли 

у себя главную певческую мышцу: 

диафрагму. Качественно проработали 

свой артикуляционный аппарат и 

узнали чего же стоит в пении 

понятный текст у вокалистов. 

Также учащиеся вовлекли своих 

родителей в певческую игру на 

распевках и даже победили в этом 

соревновании, показав своё 

мастерство. 

На занятии прозвучали, как уже 

выученные вокальные произведения, 

так и была продемонстрирована 

вокально-хоровая работа над новой 

песней. 

25.04.2026 «Карате» Родители увидели, как проходят 

тренировки,оценили прогресс своих 

детей, познакомились с базовыми 

элементами карате и задали вопросы 

тренеру. Ребята продемонстрировали 

все, чему научились, а родители с 

энтузиазмом повторяли упражнения за 

ними. 

Улыбки, смех и совместные движения 

создали по-настоящему тёплую 

атмосферу. Благодарим всех, кто 

пришёл! 

Такие встречи укрепляют связь между 

семьёй и школой, а детям дают 

дополнительную мотивацию 

тренироваться усерднее. 

Удалов Н. А. 

25.04.2026 «От пластики тела 

к полету души» 

Это стало настоящим праздником 

красоты,гибкости и спортивного 

духа.Родители смогли увидеть, как 

проходят тренировки в секции, 

оценить прогресс своих девочек от 

осанки и растяжки до элементов с 

предметами. 

Радость от совместных занятий и 

общие эмоции создали особую 

атмосферу единства и поддержки. 

Удалова Э. Е. 
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Открытые занятия проходили в формате мастер-классов и родители были неотъемлемой 

частью образовательного процесса. Получили много положительных отзывов от родителей. 

 Совместная деятельность: согласно плану работы ОДОД организовывался концерт ко 

Дню матери. Концерт стал доброй традицией. Для мам и детей были организованы 

выступления творческих коллективов, фотозона, выставка творческих работ, а так же мастер-

класс по росписи гипсовых фигур. 

Ярким завершением учебного года для родителей был дан Отчетный концерт ОДОД на сцене 

ЦВР «Академический» 

 Рекомендации педагогам: 

  • продолжить просветительскую работу с родителями с целью подачи полной и 

своевременной информации о направлениях деятельности школы по развитию и воспитанию 

детей; 

   • ввести в педагогическую деятельность по запросу родителей различные формы 

взаимодействия с семьей: совместные проекты, мастер-классы, праздники, выставки, 

конкурсы, проекты по благоустройству территории школы. 

 Методическая работа 

Опыт своей деятельности педагоги дополнительного образования обобщают, 

систематизируют и распространяют, используя различные формы: семинары, конференции, 

мастер-классы, профессиональные конкурсы. 

Профессиональная переподготовка и повышение квалификации специалистов ОДОД в 2025-

2026 учебном году  

Период 

обучения 

(с/по) 

Педагог Название курса Кол-во 

часов 

Учреждение, которое 

выдало сертификат 

25.11.2025 -

16.12.2025 

Демина К.В. Цифровые инструменты в 

проектной и 

исследовательской  

деятельности. 

36 ГБУ ДПО «Санкт-

Петербургский центр 

оценки качества 

образования и 

информационных 

технологий» 

(СПбЦОКОиИТ) 

28 сент-15 

ноября 2025 

Иванова Т.В. Аддитивные технологии. 

Базовый курс 

 

 Центр дополнительного 

профессионального 

образования 

Передовой инженерной 

школы "Цифровой 

инжиниринг" 

Санкт Петербургский 

политехнический 

университет Петра 

Великого 
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17.11.2025-

28.11.2025 

Кульченко 

К.В. 

Структура и форма 

хореографической композиции 

и их сочинение. Режиссура 

балета. 

72 Федеральное 

государственное  

бюджетное 

образовательное  

учреждение  высшего 

образования 

российского 

образования - ГИТИС 

Участие  педагогов в мероприятиях различных уровней: 

Месяц ПДО 

Мероприятие (конференция, 

конкурс проф мастерства, 

семинар, мастер-класс) 

Категория 

участия 

(слушатель, 

участник, 

член жюри, 

сам 

проводил) 

Итоги (если 

это конкурс, 

то место) 

ноябрь 2025 г 

– февраль 

2026 г 

Абраменко 

А.С. 

Стипендиальный конкурс 

Владимира Потанина 
участник победитель 

апрель 2026 г. 
Абраменко 

АС 

Конференция «Перспективные 

системы и задачи управления», 

п. Домбай 

участник, 

докладчик 

победитель 2 

степени 

январь Удалов Н. А. 
Чемпионат Санкт-Петербурга по 

карате среди мужчин 
участник 1 место 

май Удалов Н. А. 
Чемпионат России по карате 

среди мужчин 
участник 5 место 

ноябрь 
Кульченко 

К.В. 

Мастер-класс по современному 

танцу в рамках 

Межнационального конкурса 

«Золотая Вологда» 

Участник 

МК 
 

апрель 
Кульченко 

К.В. 

Мастер-класс по современному 

танцу в рамках Всероссийской 

танцевальной олимпиады 

Участник 

МК 
 

апрель 
Кульченко 

К.В. 

Мастер-класс по народному  

танцу в рамках 

Межнационального конкурса 

«Казань Великая» 

Участник 

МК 
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ноябрь Иванова Т.В. 

Открытый Санкт-Петербургский 

чемпионат «Умения юных», 

компетенция «Керамист» 

Участник 

МК 
 

февр Иванова Т.В. 
V Международный конкурс 

«Узорная Буквица» 
участник 

1 место 

городского 

этапа 

Список публикаций: 

Название публикации Название издания (ссылка на 

публикацию) 

Педагог 

Разработка алгоритма 

управления движением 

робота, оснащенного колесно-

шагающим шасси 

Сборник трудов 

XXI Всероссийской 

научно-практической 

конференции (ЮФУ), 

https://disk.yandex.ru/i/DpWZs

xj9jer1Jw 

РИНЦ 

Абраменко А.С. 

Reduced-Order Modeling for 

the Development of AUV 

Motion Control Algorithms. 

 

Журнал «Gyroscopy and 

navigation» 

https://link.springer.com/article/

10.1134/S2075108725700300 

ВАК БС ур1, Scopus Q4, 

РИНЦ. 

Абраменко А.С. 

Метод редуцированного 

моделирования в задачах 

разработки алгоритмов 

управления движением 

автономного необитаемого 

подводного аппарата 

 

Русская версия предыдущего 

журнала «Гироскопия и 

навигация» 

https://www.gyroscopy.ru/jour/a

rticle/view/191 

ВАК БС ур1, РИНЦ. 

Абраменко А.С. 

Школьный театр как 

эффективная модель 

воспитания: развитие 

личности через творчество 

 

https://cs.infourok.ru/ЭМ64556

066-4dec-690x960.jpg 

Вишневская А. Н. 

Как развить театральные 

способности у детей: 

методики, игры и советы. 

 

https://cs.infourok.ru/ЭЗ010793

21-3ec2-690x960.jpg 

Вишневская А. Н. 

Сценарий конкурса 

самостоятельных работ на 

https://www.maam.ru/users/351

7488 

Кульченко К.В. 
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тему «Времена года» 

 

«Особенности и трудности 

современного обучения 

певцов и руководителей 

детских хоровых 

коллективов» 

Издание «Педжурнал» 

https://pedjournal.ru/pub.html?i

d=1894973 

Демина Кристина Викторовна 

Исходя из анализа работы ОДОД в 2025-2026 учебном году были определены задачи на 

следующий 2026-2027 учебный год: 

1. Скорректировать контингент обучающихся согласно учебному плану. 
2. Активизировать некоторые объединения на участия в конкурсах и соревнованиях 
3. Совершенствование условий, способствующих повышению качества образования: 
 - кадровое обеспечение, 
 - внедрение современных педагогических технологий и инновационной деятельности, 

 - представление опыта педагогов на мероприятиях различного уровня. 
4. Осуществление мониторинга удовлетворенности потребителей образовательных услуг в 

течение учебного года: 

- проведение анкетирования обучающихся и родителей;  
-диагностика уровня освоения ДОПов обучающимися. 
5. Активизация работы по совершенствованию профессионального мастерства 

педагогических кадров, которая включает: взаимопосещение занятий и проведение открытых 

занятий, выступления на методических объединениях, семинарах, проведение мастер-

классов и др. 

6. Участие ОДОД в реализации общешкольных проектов. 
7. Участие в мероприятиях в соответствии с планом лицея. 
 Анализ деятельности ОДОД ГБОУ лицея № 144 позволяет сделать вывод о том, что 

данное направление востребовано об этом свидетельствует количество групп и их 

наполняемость.   Необходимо модернизировать учебные программы с учетом новых 

нормативных актов, а так же провести работу по аттестации ПДО.  

 

 


