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План спортивно-массовых мероприятий, 

физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

на 2026-2027 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятие Возраст 

учащихся/ 
класс 

Место 

проведения 

Ответственный 

сентябрь 

1. Школьный этап соревнований 

по л/а, в рамках подготовки к 

«Президентским спортивным 

играм» 

5-6 класс стадион Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В.  

Макарова 

Е.С. 

2. Школьный этап соревнований 

по л/а, в рамках подготовки к 

«Президентским спортивным 
играм» 

7-8 класс стадион Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

3. Районный этап соревнований по 

легкой атлетике в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 
спортивные игры». 

2014-2015 г.р. ОУ 
№ 128 

Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

4. Районный этап соревнований по 

легкой атлетике в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные состязания ». 

2015 г.р. ОУ №69 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

5. Районный этап соревнований по  

футболу в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные игры». 

5-6 класс Стадион ГБОУ 
лицей № 144 

Удалов Н.А. 

Тропников Д.В. 

Макарова Е.С. 

октябрь 

6. Районный этап соревнований по 

легкой атлетике 

(легкоатлетическая эстафета) в 

рамках Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные 

состязания ». 

2015 г.р. ОУ № 119 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

7. Районный этап соревнований по 

легкой атлетике 

(легкоатлетическая эстафета) в 

рамках Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные 

игры». 

2014-2015 г.р. уточняется Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 
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8. Школьный этап приема 

нормативов ВФСК «ГТО» 

(уличные нормативы). 

4-6 ступень Спортивный зал  Учителя физической 

культуры  

ноябрь 

9. Районный этап соревнований по 

волейболу среди команд 

юношей в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные игры». 

2014-2015 г.р. Уточняется  Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

10. Районный этап соревнований по 

волейболу среди команд 

девушек в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 
спортивные игры». 

2014-2015 г.р. Уточняется  Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

декабрь 

11. Районный этап соревнований по 

волейболу среди команд 

юношей в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 
спортивные состязания ». 

2015 г.р. ОУ №184/176 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

12. Районный этап соревнований по 

волейболу среди команд 

девушек в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные состязания » 

2015 г.р.. ОУ №184/176 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

13. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований «Веселые 
старты». 

1-2 класс ОУ №192 Тропников 

Д.В, 

Удалова Э.Е. 

14. Игры ШСК. Районный этап 
соревнований «Веселые 

старты». 

3-4 класс ОУ №96 Тропников 

Д.В, 

Удалова Э.Е. 

15. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований по баскетболу 
3х3 среди команд юношей. 

5-6 класс ОУ №68 Удалов Н.А. 

Тропников Д.В. 

16. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований по баскетболу 
3х3 среди команд девушек. 

5-6 класс ОУ №68 Удалов Н.А. 

Тропников Д.В. 

январь 

17. Районный этап соревнований по 

баскетболу 3х3 среди команд 

девушек в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 
спортивные игры». 

2014-2015 г.р. ОУ №№68, 192 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

18. Районный этап соревнований по 

баскетболу 3х3 среди команд 

юношей в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные игры». 

2014-2015 г.р. ОУ №№68, 192 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

19. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований «К стартам 
готов!». 

3-4 класс ОУ №692 Тропников 

Д.В, 

Удалова Э.Е. 

20. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований по волейболу 

среди команд юношей. 

9-11 класс Уточняется  Удалов Н.А.  



21. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований по волейболу 
среди команд девушек. 

9-11 класс ОУ №126 Удалов Н.А.  

феврвль 

22. Игры ШСК. Районный этап 

соревнований по шахматам 
«Белая ладья». 

2010 г.р. и 

младше 

ОУ №619 Удалов Н.А. 

23. Спортивный праздник, 

посвященный Дню защитника 

Отечества. 

3-4 класс спортивный зал Тропников Д.В. 
Удалова Э.Е. 

24. Силовое двоеборье, районный 

этап 

8-11 класс ОУ №72 Удалов Н.А. 

март 

25 Спортивный праздник «ГТОшки 
». 

1-2 класс спортивный зал Тропников Д.В. 
Удалова Э.Е. 

26 Районный этап соревнований по 

настольному теннису среди 

команд девушек в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 
спортивные игры». 

2014-2015 г.р. СШОР №3 Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

27 Районный этап соревнований по 

настольному теннису среди 

команд девушек в рамках 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные состязания ». 

2014-2015 г.р. СШОР №3  Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова 

Е.С. 

28 Городской этап соревнований 
по шахматам «Белая ладья». 

2012 г.р. 
и младше 

уточняется Удалов Н.А. 

29 Сдача нормативов ВФСК 
«ГТО» (зальные нормативы). 

1-2 ступень Лицей №144 Учителя физической 

культуры 

апрель 

30. Сдача нормативов ВФСК 
«ГТО» (зальные нормативы). 

3 ступень Лицей №144 Учителя физической 

культуры 

31. Районный этап соревнований по 

футболу «Кожаный мяч» среди 

команд юношей. 

уточняется уточняется Учителя физической 

культуры 

май 

32. Районный этап соревнований по 

футболу «Кожаный мяч» среди 

команд юношей. 

уточняется уточняется Учителя физической 

культуры 

33. Районный этап соревнований по 

футболу среди команд юношей 

в рамках Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные 

игры». 

2014-2015 г.р. уточняется Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

Макарова Е.С 

34. Районный этап соревнований по 

футболу среди команд юношей 

в рамках Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные 

состязания ». 

2015 г.р. уточняется Удалов Н.А. 

Тропников 

Д.В. 

36. Спортивный праздник «Самый 

смелый, самый быстрый, самый 

ловкий». 

1-10 класс школьный 

стадион 

 
Удалов Н. А. 

Тропников Д.В. 
Макарова Е.С. 
Удалова Э.Е. 



 
 

37. Сдача нормативов ВФСК 
«ГТО» (уличные нормативы). 

1-3 ступень 
4 ступень 

Лицей №144 Учителя физической 

культуры 

 

 

Педагог-организатор ШСК Удалов Н.А. 


