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Расписание дополнительных образовательных услуг 

в начальных классах ГБОУ лицея № 144 на 2025-2026 уч. год 

Класс Название курса День недели Время Кабинет  Учитель 

1-а «Веселая математика» четверг 12.25-13.00 1-Т Романова Е.В. 

«Детская риторика» среда 12.25-13.00 1-Т Романова Е.В. 

«Занимательный английский» вторник, 

пятница 

13.15-13.50 

12.20-12.55 

1-Т Романова Е.В. 

1-б «Веселая математика» среда 12.25-13.00 2-Т Абрашева З.М. 

«Детская риторика» четверг 12.25-13.00 2-Т Абрашева З.М. 

«Занимательный английский» Среда,четверг 13.15-13.50 2-Т Романова Е.В. 

   1-в 

«Ступень к успеху»-1 

 

среда 12.25-13.00 8-Т Александрова К.Д. 

«Ступень к успеху»-2 вторник 12.25-13.00 8-Т Александрова К.Д. 

«Ступень к успеху»-3 четверг 12.25-13.00 8-Т Александрова К.Д. 

Ступень к успеху»-4 

 

понедельник 13.50-14.25 8-Т Александрова Д.Н. 

Ступень к успеху»-5 

 

пятница 12.25-13.00 8-Т Александрова К.Д. 

1-г «Ступень к успеху»-1 

 

среда 12.25-13.00 3-Т Александрова Д.Н. 

«Ступень к успеху»-2 вторник 12.25-13.00 3-Т Александрова Д.Н. 

«Ступень к успеху»-3 четверг 12.25-13.00 3-Т Александрова Д.Н. 

Ступень к успеху»-4 

 

понедельник 13.10-13.45 3-Т Александрова Д.Н. 

Ступень к успеху»-5 

 

пятница 12.25-13.00 3-Т Александрова Д.Н. 

    2-а 

«Ступень к успеху»-1 

 

понедельник 14.05-14.50 6-С Вишневская А.Н. 

«Ступень к успеху»-2 вторник 14.05-14.50 6-С Вишневская А.Н. 

«Ступень к успеху»-3 среда 14.05-14.50 6-С Вишневская А.Н. 

Ступень к успеху»-4 

 

четверг 

2 группы 

14.05-14.50 6-С Мельникова А.Р. 

Савенкова М.В. 

Ступень к успеху»-5 

 

среда 15.00-15.45 6-С Ниденс А.Т. 

2-б «Веселая математика» четверг 14.05-14.50 7-С  Белоусько Е.Г. 

«Детская риторика» вторник 14.05-14.50 7-С Белоусько Е.Г. 

2-в «Веселая математика» вторник 14.05-14.50 15-С Меркулова Е.В. 

«Детская риторика» понедельник 14.05-14.50 15-С Меркулова Е.В. 

2-г «Ступень к успеху»-1 

 

понедельник 14.05-14.50 5-С Никитина Н.В. 

«Ступень к успеху»-2 пятница 13.00-13.45 5-С Никитина Н.В. 

«Ступень к успеху»-3 среда 14.05-14.50 5-С Никитина Н.В. 
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Ступень к успеху»-4 

 

Вторник 

2 группы 

14.05-14.50 5-С Мельникова А.Р. 

Савенкова М.В. 

Ступень к успеху»-5 

 

вторник 14.05-14.50 5-С Никитина Н.В. 

3-а 

«Ступень к успеху»-1 

 

понедельник 14.05-14.50 16-С Маршинина Н.В. 

«Ступень к успеху»-2 четверг 14.05-14.50 16-С Маршинина Н.В. 

«Ступень к успеху»-3 вторник 14.05-14.50 16-С Маршинина Н.В. 

Ступень к успеху»-4 четверг 2 группы 13.00-13.45 16-С Рубан И.М. 

Гармата А.В. 

«Ступень к успеху»-5 

 

среда 14.05-14.50 16-С Маршинина Н.В. 

3-б 

«Веселая математика» вторник 13.00-13.45 17-С Безродная К.Д. 

«Детская риторика» понедельник 14.05-14.50 17-С Безродная К.Д. 

3-в 

«Ступень к успеху»-1 

 

вторник 14.05-14.50 10-Т Романова М.Н. 

«Ступень к успеху»-2 четверг 13.00-13.45 10-Т Романова М.Н. 

«Ступень к успеху»-3 четверг 14.05-14.50 10-Т Романова М.Н. 

Ступень к успеху»-4 

 

среда 14.05-14.50 10-Т Мельникова А.Р. 

Савенкова М.В. 
Ступень к успеху»-5 

 

понедельник 14.05-14.50 10-Т Романова М.Н. 

3-г 

«Веселая математика» среда 14.05-14.50 5-Т Сафронова А.С. 

«Азы информатики» вторник 14.05-14.50 5-Т Сафронова А.С. 

«Детская риторика» понедельник 14.05-14.50 5-Т Сафронова А.С. 

4-а 

«Детская риторика» четверг 13.00-13.45 4-Т Славинская О.М. 

«Веселая математика» среда 13.00-13.45 4-Т Славинская О.М. 

4-б 

«Веселая математика» вторник 14.05-14.50 7-Т Боечина Н.А. 

«Детская риторика» среда 13.00-13.45 7-Т Боечина Н.А. 

4-в 

«Ступень к успеху»-1 

 

вторник 14.05-14.50 9-Т Передня Н.А. 

«Ступень к успеху»-2 четверг 14.05-14.50 9-Т Передня Н.А. 

«Ступень к успеху»-3 пятница 13.00-13.45 9-Т Передня Н.А. 

Ступень к успеху»-4 

 

понедельник 

2 группы 
14.05-15.30 9-Т Мельникова А.Р. 

Савенкова М.В. 
 «Ступень к успеху»-5 

 

среда 14.05-14.50 9-Т Передня Н.А. 

4-г 

«Веселая математика» вторник 14.05-14.50 6-Т Иванцова Е.Б. 

«Детская риторика» понедельник 14.05-14.50 6-Т Иванцова Е.Б. 

«Азы информатики»* четверг 14.05-14.50 10-Т Иванцова Е.Б. 

 

С- здание на пр.Суздальском, 93/2 

Т – здание на ул.Тимуровской, 15/2 

* - совмещенные группы на параллель 


