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Представляем четырнадцатый выпуск серии «Горизонты будущего», посвящённый актуальным проблемам духовно-нравственного воспитания и развития школьников в условиях внедрения федерального государственного стандарта общего образования.
Кризисное состояние социальной ситуации развития ребенка обусловлено во многом разрушением естественных институтов социализации - семьи, школы, неформальных и государственных детских организаций, ведущих просветительскую, культурно-образовательную и досуговую деятельность. 

Сложившееся положение требует включения проблемы духовно-нравственного развития и воспитания детей, подростков и молодежи в круг приоритетных проблем современной школы.
Для решения рассматриваемых проблем в ГБОУ лицее №144 Калининского района Санкт-Петербурга разработана комплексная программа духовного развития «Культурные традиции». Реализация программы обеспечивает создание  условий для функционирования и развития эффективной системы духовно-нравственного развития, воспитания и социализации школьников. 
Результатами реализации программы являются:

· формирование у школьников основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
· формирование важнейших культурно-исторических ориентиров;
· воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном Российском государстве;
· расширение взаимодействия родителей (законных представителей) и лицея по вопросам духовно-нравственного воспитания школьников; 
· создание условий для повышения компетентности родителей, педагогических работников и персонала образовательного учреждения по вопросам духовно-нравственного воспитания обучающихся. 

Вера Владимировна Князева, директор лицея №144,

Почётный работник общего образования РФ,

победитель конкурсного отбора лучших учителей РФ, 

лауреат премий Правительства Санкт-Петербурга 

«Лучший руководитель государственного образовательного учреждения»,

«Лучший классный руководитель Санкт-Петербурга»

	ВВЕДЕНИЕ 
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Стратегические ориентиры в области образования и воспитания определены в Конституции РФ и Национальной Доктрине образования в РФ. В Конституции записано: «Каждый обязан заботиться о сохранении исторического и культурного наследия» (ст. 44, п. 3). Национальная Доктрина образования до 2025 года указывает на то, что приоритетная цель состоит в обеспечении исторической преемственности поколений, воспитании уважения к истории и культуре родной страны и жизни народа, который хочет и может оставаться среди лидеров мирового развития.
В преамбуле Закона «О свободе совести и о религиозных объединениях» признается особая роль православия в истории России, в становлении и развитии ее духовности и культуры. Согласно ст. 3 Закона «Об образовании в РФ», одним из принципов государственной политики является «развитие этнокультурных особенностей и традиций народов Российской Федерации».
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В Концепции национальной безопасности, утвержденной Указом Президента РФ от 10.01.2001 № 24, говорится о том, что обеспечение национальной безопасности Российской Федерации включает в себя защиту культурного, духовно-нравственного наследия, исторических традиций и норм общественной жизни.
Стратегия государственной культурной политики, утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29.02.2016 N 326-р, одним из приоритетных направлений называет сохранение и использования культурного наследия для воспитания и образования, а также обеспечение доступа к культурным ценностям. При этом  субъектом культурной политики может быть и общественная организация, а значит и традиционные для России религиозные конфессии, инициирующие общественно значимые, опирающиеся на традиционные духовные ценности культурные проекты.
Россия имеет определенные преимущества над странами близкого уровня развития в области формирования человеческого капитала – национальные системы образования и культуры все еще находятся среди лидеров.
Задача восстановления и закрепления сравнительных преимуществ в области образования и культуры является первоочередной для стратегии развития России.

Вызовом для современной школы является разрушение корпуса всеобщих культурных образцов
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 Основой содержания школьного образования всегда был общепризнанный набор культурных единиц (произведений искусства, знаний, навыков). Современная культура сталкивается с фрагментацией единого комплекса «классических» культурных образцов. Среди культурных элит усиливается отказ от признания «великих образцов» и ориентация на множественность культурных практиков и эталонов. Это приводит к дезориентации молодого поколения, к разрушению межпоколенного культурного интерфейса. Для школы это создает серьезную проблему определения критериев отбора содержания образования. 
Одним из результатов реализации модернизационного сценария является обеспечение готовности выпускников школ к дальнейшему обучению; достижение выпускниками школ высокого уровня развития социальных компетенций и гражданских установок, целенаправленное формирование гражданской идентичности. 

В качестве одного из показателей успешной реализации модернизационного сценария может рассматриваться снижение проявлений асоциального поведения молодежи.
[image: image22.jpg]


Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности
.
Стратегия воспитания - 2025 опирается на систему духовно-нравственных ценностей, сложившихся в процессе культурного развития России, таких как человеколюбие, справедливость, честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в добро и стремление к исполнению нравственного долга перед самим собой, своей семьей и своим Отечеством. К приоритетам государственной политики в области воспитания относится формирование у детей высокого уровня духовно-нравственного развития, чувства причастности к историко-культурной общности российского народа и судьбе России.
Включение в базисный учебный план школы предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в частности модуля «Основы православной культуры» обеспечивает возможность интеграции элементов православного духовного воспитания в массовую образовательную практику. 
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Модуль «Основы православной культуры» стал основой и для нетрадиционных форм работы в школе по реализации программы духовно-нравственного воспитания: Всероссийская олимпиада по основам православной культуры, «Великие темы» на уроках рисования, и как итог вдохновенные рисунки учащихся и их повышенный интерес к истории культуры нашего народа; «День народного единства. История праздника», выставки детской православной литературы и православной литературы по проблемам воспитания детей, беседы на темы о смысле жизни, о послушании, целомудрии, любви, православной истории нашего государства, краеведческая работа по изучению истории храмов, подготовка и празднование православных и государственных праздников, экскурсии и паломничества в центры духовной истории страны, встречи с представителями Русской православной церкви.
Преподавание курса ОРКСЭ вошло в систему учебно-воспитательной работы школы, а педагогический коллектив осознанно вышел на качественно иные подходы к решению проблем духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания обучающихся.
Опыт реализации курса ОРКСЭ, модуля «Основы православной культуры» также убедительно свидетельствует, что только при условии конструктивного сотрудничества, соработничества школы, семьи, церкви и органов государственной власти можно надеяться на устойчивые положительные результаты в деле духовно-нравственного воспитания школьников.
Развитие воспитания в системе образования предполагает:

содействие разработке и реализации программ воспитания обучающихся в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, которые направлены на повышение уважения детей друг к другу, к семье и родителям, учителю, старшим поколениям, а также на подготовку личности к семейной и общественной жизни, трудовой деятельности;

развитие вариативности воспитательных систем и технологий, нацеленных на формирование индивидуальной траектории развития личности ребенка с учетом его потребностей, интересов и способностей;

знакомство с лучшими образцами мировой и отечественной культуры.

Расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов предусматривает:

содействие популяризации в информационном пространстве традиционных российских культурных, в том числе эстетических, нравственных и семейных ценностей и норм поведения;

воспитание в детях умения совершать правильный выбор в условиях возможного негативного воздействия информационных ресурсов.
Поддержка общественных объединений в сфере воспитания предполагает:

поддержку общественных объединений, содействующих воспитательной деятельности в образовательных и иных организациях;

привлечение детей к участию в социально значимых познавательных, творческих, культурных, краеведческих,  благотворительных проектах, в волонтерском движении.

Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских традиционных ценностей осуществляется за счет:

развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия);

формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра;

развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;

расширения сотрудничества между государством и обществом, общественными организациями и институтами в сфере духовно-нравственного воспитания детей, в том числе традиционными религиозными общинами, Санкт-Петербургской Епархией.

Приобщение детей к культурному наследию предполагает:

использование российского культурного наследия, в том числе литературного, музыкального, художественного, театрального и кинематографического в урочной и внеурочной деятельности, внеклассной работе;

приобщение детей к классическим и современным высокохудожественным произведениям искусства и литературы;

проведение культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских культурных, нравственных и семейных ценностей;

создание школьной студией «12 в квадрате» видеороликов, направленных на нравственное, гражданско-патриотическое и общекультурное развитие обучающихся.
Организационно-управленческими механизмами являются:

эффективная организация межведомственного взаимодействия в системе воспитания (органы управления образование, учреждения дополнительного образования детей, учреждения культуры, органы внутренних дел, общественные организации и др.);

укрепление сотрудничества семьи, образовательных и иных организаций в воспитании детей, Санкт-Петербургской Епархии.
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На реализацию указанных направлений в развитии воспитательных систем и направлена программа духовного развития «Культурные традиции» (далее – Программа).
Жизнь человека протекает одновременно в трех сферах бытия: 
· в сфере природного существования, 
· в сфере социально-культурной жизни, 
· в сфере духовной жизни. 
Нравственное начало, как универсальная реальность человеческой жизни, присутствует во всех этих сферах бытия и выполняет важнейшую онтологическую функцию формирования структуры бытия. Конкретными факторами формирования жизни на онтологических основаниях являются: овладение человеком процессами собственного поведения, осуществление принципов этического отношения к человеку
.
Методологическая основа Программы

· положения педагогической науки о месте обучения и воспитания в духовно-нравственной сфере жизни общества;

· идеи духовно-нравственного и религиозного воспитания и обучения;

· теории духовно-нравственного воспитания ребенка на основе религиозных традиций;

· исследования традиции в историко-педагогическом наследии и их значения в современной педагогике;

· исследования традиционных духовно-нравственных ценностей русской культуры.
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Процесс десекуляризации касается не только возрождения традиционных духовных традиций нового поколения - акцент делается на личном самосовершенствовании и персональных эффектах. Существенно, что каждая из значимых духовных традиций предлагает не только личные практики и возможность взаимодействия с сообществом единомышленников — но и свой проект мироустройства, свою версию направления, в котором должна развиваться общественная эволюция
. 
Возможности духовно-нравственного становления и развития личности определяются смысло-жизненными основаниями уклада жизни в православной русской традиции, которые заложены в православном учении о спасении (сотериологии).

Источниками духовно-нравственного становления и развития личности в православной русской традиции воспитания являются любовь к Богу и жизнь по заповедям, осуществляемая в синергии человеческой воли и божественной благодати.

К средствам духовно-нравственного становления и развития личности в православной русской традиции воспитания относятся пост, молитва, воздержание и пр.

Содержанием духовно-нравственного становления и развития личности в контексте приобщения к традиционному укладу жизни являются такие качества, приобретаемые человеком, как смирение, кротость, стремление к правде, милосердие, терпение, сердечная чистота и т.п.

Под эффективной реализацией педагогического потенциала духовно-нравственных оснований уклада жизни в православной русской традиции понимается педагогическая деятельность, включающая в себя составляющие уклада и выражающаяся в следующих педагогических эффектах:
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в осознанном выборе человеком нравственно-ориентированной позиции и уклонении от нравственно-дезориентированной позиции при решении жизненных проблем;

в формировании критериев самооценки поступков, которые определяются ценностями, укорененными в мировоззренческой составляющей традиционного уклада;

в развитии средств анализа и рефлексии нравственных принципов, на основе которых совершается поступок в ситуации выбора;

в принятии образов человеческого совершенства, выраженных в святости как идеале нравственного устремления человека.

Сущность духовно-нравственного воспитания и развития можно уточнить, учитывая влияние двух факторов: религиозного и рационального.

1. Религиозный фактор строится на идее Творца (Абсолюта, Высшего Разума, Бога). Этот фактор помогает человеку осмыслить свое предназначение, принять свое подчиненное положение Высшему Разуму, развить стремление к самопознанию и самосовершенствованию.
Исторический анализ становления и развития духовно-нравственного воспитания в России показывает, что все праздники, ритуалы и обряды в образовательных учреждениях имели религиозную окраску. Любое начало и окончание каких-то великих и повседневных дел сопровождалось молитвой. Все это повышало ее нравственное, эмоциональное и волевое воздействие на обучаемых. Основой духовно-нравственного воспитания, по учению всех конфессий, является Страх Божий. Это и боязнь прогневить Бога греховными поступками, и добровольная необходимость делать добро своим близким. Главным средством духовно-нравственного воспитания является Любовь, которая проявляется в жертвенности и самоотдаче.

2. Рациональный фактор предполагает усвоение человеком национальной и мировой культуры. Духовно-нравственное воспитание с учетом этого фактора включает развитие интеллекта, сознательный поиск смысла жизни и своего места в ней, формирование умений управлять своей волей, эмоциями и чувствами. При этом предполагается накопление человеком объективной, субъективной и иррациональной информации об окружающем мире, создание алгоритмов анализа и синтеза поведенческих действий при определении добра и зла, а также адекватной самооценки.
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Всякое взаимодействие внутри культурной традиции – своего рода творческий акт культурогенеза. Социальное взаимодействие в традиции строится по универсальной модели личностно-событийного диалога.

Основными ценностными ориентирами образования в их культурно-историческом педагогическом наследии являются:
1) христианство как культурно-историческая традиция в воспитании;
2) воспитание нравственности на основе отечественных духовных ориентиров;
3) воспитание готовности к семейной жизни;
4) познание себя через познание Родины;
5) патриотическое воспитание.
Воспитательный потенциал культурных традиций русского народа насыщен этическими нормами, исходящими из евангельских заповедей в их православном понимании
.
	Этические нормы
	Евангельские истоки этических норм

	Любовь
	Заповедь новую даю вам, да любите друг друга; как Я возлюбил вас, так и вы да любите друг друга. По тому узнают все, что вы Мои ученики, если будете иметь любовь между собою (Иоан.,13, 34-35)

	Терпение
	Терпением вашим спасайте души ваши (Лк., 21,19)

	Смирение
	Я кроток и смирен сердцем (Мф., 11,29)

	Послушание
	Смирил Себя, быв послушным даже до смерти, и смерти крестной (Фил., 2, 8)

	Жертвенность
	Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих (Иоан., 15, 13)

	Милосердие
	Будьте милосерды как, и Отец ваш милосерд (Лк., 6, 36)

	Сострадание
	Господь весьма милосерд и сострадателен (Иак., 5, 11)

	Благодарность
	За все благодарите (1 Фес., 5, 18)

	Верность
	От домостроителей таин Божиих требуется, чтобы каждый оказался верным (1 Кор., 4, 2-3)

	Взаимопомощь
	Друг друга тяготы носите, и так исполните закон Христов (Гал., 6, 2)

	Щедрость
	Щедр и милостив Господь (Пс., 102, 8)

	Бессребреничество
	Даром получили, даром давайте (Мф., 10, 8)

	Нестяжание
	Всякому, просящему у тебя, давай, и от взявшего твое не требуй назад (Лк., 6, 30)

	Трудолюбие
	Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь (2 Фес., 3, 10)

	Поиск истины
	Я на то родился и на то пришел в мир, чтобы свидетельствовать о истине; всякий, кто от итины, слушает гласа моего (Иоан., 18, 37)

	Устремлённость к добру
	Каждый получил от Господа по мере добра, которое он сделал (Еф., 6, 8)

	Правдивость
	Ищите же прежде царствия Божия и правды Его (Мф., 6, 33)

	Совестливость
	…подвизаюсь иметь непорочную срвесть пред Богом и людьми (Дея., 24, 16)

	Гостеприимство
	Страннолюбия не забывайте; ибо чрез него некоторые, не зная, оказали гостеприимство Ангелам (Евр., 13,2)

	Дружелюбие
	Будьте все единомысленны, сострадательны, братолюбива, милосерды, дружелюбны, смиренно мудры (1 Пет., 3, 8)

	Способность к покаянию
	Сотворите же достойный плод покаяния (Мф., 3, 8)

	Умение прощать
	Отче наш… прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим (Мф., 6, 12)

	Устремлённость к святости
	Будьте святы, потому что Я свят (Лев., 19, 2)


Преодоление негатива в укладе жизни

	Грехи, страсти
	Евангельские основания для выявления негатива

	Гордость
	Гордость житейская не есть от Отца (1 Иоан., 2, 6)

	Тщеславие
	Не будем тщеславиться (Гал., 5, 26)

	Зависть
	Не будем друг другу завидовать (Гал., 5, 26)

	Лесть
	Льстивые уста готовят падение (26,28)

	Лукавство
	Отче наш…избавь нас от лукавого (Мф., 5, 37)

	Лживость
	Не говорите лжи друг другу (3, 9)

	Высокомерие
	Гордость и высокомерие ненавижу (Пр., 8, 13)

	Сладострастие
	Сластолюбивая заживо умерла (1 Тим., 5, 6)

	Сребролюбие
	Корень всех зол есть сребролюбие (1 Тим., 6, 10)

	Лень
	Ленивая рука делает бедным (Пр., 10, 4)

	Непослушание
	Непослушание получало праведное воздаяние (Ев., 2, 22)

	Клеветничество
	Не обижайте, не клевещите (Лк., 3, 14)

	Злословие
	Не злословьте друг друга братия (Иак., 4, 11)

	Общая греховная поражённость человека
	В последние времена настанут времена тяжкие. Ибо люди будут самолюбивы, сребролюбивы, горды, надменны, злоречивы, родителям непокорны, неблагодарны, нечестивы, недружелюбны, непритмерительны, клеветники, невоздержанны, жестоки, не любящие добра, предатели, наглы, напыщенны, более сластолюбивы, нежели боголюбивы, всегда учащихся и никогда не могущих дойти до познания истины. Люди, развращены умом, невежды в вере (2 Тим., 3, 1-8)


Воспитательный потенциал культурных и православных традиций русского народа исторически основывался на евангельских заповедях в их православном понимании.

В настоящее время воспитательный потенциал культурных традиций русского народа разрушен за счёт информационного пространства, через которое в семью входит идеология вседозволенности, потребительства и гедонизма.
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Реальной основой воспитания становятся непосредственные встречи взрослых и детей. По мнению современных учёных «воспитание начинается, когда во время встречи взрослый совершает духовное усилие, направленное на приобщение ребенка к миру человеческих норм и ценностей. Если ребенок откликается на это усилие, резонирует ему, выходит из натурального плана встречи с взрослым в идеальный (духовный) план, то происходит событие воспитания (физическая встреча становится со-бытием личностей). Таким образом, воспитание – это духовная практика (встреча идеальных планов сознания взрослого и ребенка), к тому же дискретная (прерывная), осуществляющаяся от встречи к встрече, от события к событию. Со-бытие воспитания - момент реальности, в котором происходит личностно развивающая, целе- и ценностно-ориентированная встреча взрослого и ребенка, их со-бытие»
.

К культурным традициям русского народа относят основные положения христианской этики
.

С догматической и культовой системой христианства тесно связаны нравственные предписания, призванные регулировать поведение верующих. Общепризнанный кодекс христианской этики образуют этические нормы, содержащиеся как в Ветхом, так и Новом завете. Как и Священное писание в целом, библейские заповеди признаются в христианстве богодухновенными, установленными Богом, и рассматриваются как обязательные для исполнения.

Ветхозаветная часть этического кодекса христианства представлена Декалогом (от греч. – «десятисловие»), или Десятью заповедями. Декалог содержится в Пятикнижии Моисеева в двух вариантах – в Исходе (20:2-17) и Второзаконии (5:6-21), имеющих некоторые текстуальные отличия. Ниже приводится вариант Книги Исход:
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«1. Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства; да не будет у тебя других богов пред лицем Моим.
2. Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои.
3. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно.
4. Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай [в них] всякие дела твои, а день седьмой – суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакие дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни [вол твой, ни осел твой, ни всякий] скот твой, ни пришелец, который в жилищах твоих; ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его.
5. Почитай отца твоего и мать твою, [чтобы тебе было хорошо и] чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе.
6. Не убивай.
7. Не прелюбодействуй.
8. Не кради.
9. Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего.
10. Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, [ни поля его,] ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, [ни всякого скота его,] ничего, что у ближнего твоего».
В четырех первых заповедях Декалога отражены заимствованные христианством вероучительно-обрядовые предписания иудаизма. Они определяют должное отношение человека к Богу: провозглашают исповедание единобожия и поклонение Творцу, под страхом божьего наказания для отступников от «истинной веры». Последующие шесть заповедей содержат некоторые элементарные правила человеческого общежития: необходимость почтительного отношения к родителям, запрещение убийства, прелюбодеяния, воровства, клеветы, зависти
.

В новозаветных текстах заметно стремление придать норме «не убивай» универсальный характер (Евангелие от Матфея, 5:21-22), поскольку проповедь Иисуса обращена «и к иудею, и к эллину». Вместе с тем и здесь неприкосновенность жизни не абсолютна, так как не распространяется на тех, кто не уверовал в Христа (Евангелие от Луки, 19:27; Откровение, 8-9, др.).

Если этические нормы Декалога имеют запретительный характер, то новозаветная мораль, сохранив прежний запретительный кодекс, дополнила его нормами положительного нравственного идеала. Христианство утверждало мораль униженных, бесправных и угнетенных слоев общества, жаждущих утешения и духовного освобождения в загробном мире. Смысл земного бытия человека усматривался в том, чтобы заслужить своей праведной жизнью небесное спасение. Главными добродетелями, ведущими к спасению, признавались безусловная вера в Бога и преданность ему, покаяние, покорность, смирение, аскетическая жизнь, непротивление злу и т.п. 
Идеал человеческой жизни представлен в т.н. Нагорной проповеди Иисуса Христа (Евангелие от Матфея, 5-7; Евангелие от Луки, 6).

Первая часть Нагорной проповеди провозглашает Девять заповедей Блаженства, создающих образ покорного и угодного Богу человека:

«1. Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.
2. Блаженны плачущие, ибо они утешатся.
3. Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.
4. Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся.
5. Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.
6. Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога изрят.
7. Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими.
8. Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное.
9. Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и всячески несправедливо злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах…»(Евангелие от Матфея, 5:3-12).

Вся суть евангельской этики отразилась в единственной фразе из Нагорной проповеди Христа: «Поступайте с людьми так же, как прежде хотите, чтобы поступали с вами». Эта фраза названа золотым правилом нравственности. Евангельская мораль обращена как бы внутрь человека, она делает близкими и понятными основные моральные истины и человек получает представление, что есть добро и зло.

Главной моральной ценностью является любовь. Любовь также является базисным качеством, на котором выстраиваются все остальные нравственные ориентиры. Христианство заверяет, что развитие полноценной духовной личности невозможно без любви. Она начало начал – главная черта Бога. Отождествление морали с любовью было значительным шагом вперед по отношению с античной моралью, выставлявшей на передний план личные добродетели человека. Принцип любви, как главенствующий развивает идею равенства всех людей независимо от расы, национальности, социального слоя.
Представляема школьная программа духовного развития «Культурные традиции» реализует идею о разработке программы «Обучение через культуру». Эта идея была изложена в докладе Архиепископа Петергофского, викария Санкт-Петербургской Епархии,  ректора Санкт-Петербургской Духовной Академии РПЦ Амвросия на заседании круглого стола «Духовно-нравственное воспитание в российской школе: состояние, проблемы, перспективы» 26 января 2017 года в Комитете Государственной Думы по образованию и науке (V Рождественские Парламентские встречи). Архиепископ Амвросий считает, что реализация программы поможет приобщить детей и молодежь к духовно-нравственной культуре, сформировать культурно-образовательное пространство, содействовать обретению ценностных жизненно-важных смыслов. Он отметил, что в Санкт-Петербурге есть плодотворный опыт взаимодействия государственных структур с традиционными конфессиями, в частности с Санкт-Петербургской епархией Русской Православный Церкви, по интеграции образовательно-воспитательных и культурно-просветительских  проектов в единое культурно-образовательное пространство. 
Светский характер российского государства не является непреодолимым препятствием для осуществления духовно-нравственного просвещения подрастающего поколения на основе ценностей православия, других традиционных религий в рамках действующей в стране системы государственного общего образования.
В лицее № 144 накоплен богатый опыт совместной работы образовательного учреждения, церкви и семьи в вопросах нравственного воспитания детей в рамках реализации представляемой Программы. Содержательной основой такого взаимодействия является понимание общности основных ценностей. Только такое единство помогает сохранить мир в семье, в стране, в мире.
Перспективы развития системы духовно-нравственного воспитания и развития школьников в лицее № 144:

· создание проектов педагогического сопровождения семьи в вопросах духовно-нравственного воспитания детей; 

· содействие возрождению лучших традиций семейного воспитания, восстановление традиционного уклада жизни посредством создания и развития системы социально-педагогической поддержки семей обучающихся; 

· организация семейных праздников светского и церковного календарей с привлечением детей и родителей к их подготовке, обогащение совместного досуга родителей и школьников экскурсиями по святым местам и культурным центрам России. 

В заключении, хочется отметить, что реализация Программы совместными усилиями педагогов лицея №144, органов государственной власти, местного самоуправления, представителей местного сообщества и общественности, Русской Православной Церкви, традиционных конфессий поможет преодолению негативных тенденции в области воспитания подрастающего поколения. Это послужит духовному оздоровлению, укреплению гражданского согласия и дружбы между народами, проживающими в нашей стране.
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Актуальность  программы духовного развития «Культурные традиции» (далее – Программа) определяется негативной картиной в различных сферах детства и усложняющимися проблемами воспитания, стоящими перед современным обществом. Эти проблемы определяют задачи укрепления духовно-нравственного здоровья растущего поколения, гармонизации внутрисемейных связей, гуманизации жизнедеятельности детских сообществ и т. п.  

Анализ социальной ситуации развития ребёнка открывает негативные изменения по трем направлениям структуры личности ребенка: ее телесности, душевных проявлений и духовного бытия. 
Общее состояние физического здоровья детей до 14 лет в последние годы 
вызывает растущую озабоченность специалистов, родителей, общественных и государственных организаций. Растут общая невротизация, психосоматические и психические заболевания. 

Объективными показателями духовного неблагополучия в сфере детства являются: проявления алкогольной и наркотической зависимости, детское бродяжничество, рост подростковой преступности и детской жестокости, криминализация детского сознания, языка и быта, рост детских самоубийств.
Определенное повышение в последнее десятилетие уровня жизни ребенка и семьи в городах России находится в несоответствии со снижением качества его жизни - субъективной удовлетворенности самого ребенка условиями жизни, его психоэмоционального благополучия, оптимизма: апатия, пессимизм, чувство опасности.
По данным Министерства внутренних дел России за последние годы наблюдается рост насильственных преступлений против личности, сексуальных преступлений, фактов вандализма и жестокого обращения с животными не только у детей в возрасте 14-15 лет, но и 12-13 лет и ниже. Обращает на себя внимание рост увеличения доли правонарушений, совершаемых девочками, и их групповой характер. 
В основе разработанной Программы лежит анализ духовно-нравственного развития обучающихся, генезиса его отношений с миром и закономерностей их формирования в социальных группах и общностях. Система многообразных отношений ребенка порождает детскую картину мира как совокупность знаний, представлений, смыслов, реализуемых в образно-визуальных моделях, то есть социально-психологических пространствах, раскрывающихся через: горизонтальную плоскость - отношений со сверстником; наклонную плоскость - со взрослым; панорамную плоскость - отношений с окружающей средой; вертикальную плоскость - отношений с Творцом, задающую нравственные представления о добре и зле; «экранную» плоскость - отношений с информационной средой
. 
Визуализация детской картины мира - освоение ребенком первичных символов, знаков, универсальных форм бытия, которые непосредственно присутствуют в детском творчестве.
Современная наука и практика образования, признавая реальность духовной основы человека и реальность духовного мира
, показывает, что духовную жизнь человека нельзя организовать через развитие его психофизических функций; нельзя прийти к духовному только через развитие интеллекта, воли или чувств. Необходимо целенаправленное духовно-нравственное воспитание и образование, восстанавливающее целостность человека, предполагающее развитие духовно здоровых сторон его личности, соблюдающее иерархический принцип устроения человека. Задача эта в комплексе может быть решена только совместными усилиями семьи, образовательных учреждений, государства и Православной Церкви.
Церковь по самой сути своего учения не только определяет становление этапов нравственного сознания, не только опытом подвижников и святых оказывает формирующее воздействие на поведение, но и благодаря церковным Таинствам и литургической жизни осуществляет глубокое преображение начал личности. Церковное духовно-нравственное воспитание ориентирует личность ребенка на абсолютный нравственный идеал совершенного Человека и Бога - Христа, призвано способствовать формированию христианских добродетелей (любви, честности, смирения, милосердия, совестливости и 
др.).
Методологическими основаниями Программы являются: понятие духовности, понятие нравственности, источники духовности и нравственности, образ духовного развития человека, понятие психологического механизма духовного развития, святоотеческое наследие, наследие русской философской традиции, предшествующий психолого-педагогический опыт духовно-нравственного образования и воспитания, арсенал отечественной и зарубежной научной мысли по вопросам развития. 
Душа и дух имеют много источников, помогающих их раскрытию и укреплению. Важнейшими из них являются культура, история, искусство (Г.Г.Шлет, М.К.Мамардашвили и др.). Современная реальность мало оставляет шансов на духовность или даже нравственность в ближайшей перспективе.
Духовный опыт человечества, отраженный в духовной литературе, убеждает, что духовность не является производной функцией. «Духовная жизнь в нас не только ни из чего не выводима, но, наоборот, является источником смысловой освещенности духовной жизни нашей» (профессор и богослов В. В. Зеньковский). 
К.Д. Ушинский утверждал, что источник нравственности, духовной жизни лежит вовне. И этот источник духовной жизни и основа нравственных чувств, говорит педагог, есть Бог. Нравственность нельзя вывести из социума, из материализма. Нравственная норма, согласно К.Д. Ушинскому, может быть теоретическим представлением для того, у кого она не выработана и кто слышал о ней от других, или практическим, принуждающим человека, если она выработалась
. 
Христианство выработало и предложило человечеству самые благородные, красивые, искренние и истинные ценности, эталоны жизни, развития. Наше воспитание основано на христианских ценностях, на христианском идеале совершенства, христианских истинах. «Все, чем человек, как человек, может и должен быть, — пишет К.Д. Ушинский, — выражено вполне в божественном учении, и воспитанию остается только, прежде всего и в основу всего, вкоренить вечные истины христианства. 
Образ духовного развития человека включает в себя сложно структурированное содержание: источники развития, цели, содержание, направленность и формы его движения, психологические механизмы.
Задача педагогики, считал К. Д. Ушинский, определить путь, следуя которому он может родиться, превратить свою первую природу во вторую, духовную, таким образом, что «это духовное станет для него привычкой».
Психологический объект воспитания, согласно Ушинскому, — сознание, просвещение сознания человека. Сознание есть такая способность человека, которая позволяет ему ясно видеть мир, различать в нем добро и зло, делать выбор. 
Духовное развитие невозможно представить без предметной активности, деятельности души, практической, внутренней деятельности, направленной на внутреннее преобразование, созерцание, самосозерцание, проникновение внутрь себя. 
Психологическим механизмом духовного развития является внутренняя деятельность как внутреннее просвещение, просвещение себя. Основания человеческой морали, по К. Д. Ушинскому, лежат в «способности самосознания, самооценке и стремлении к истинному совершенству, раскрытому в сердце человеческом Евангелием, — стремление быть совершенным в глазах самого себя и возможность удовлетворить самого себя и возможность удовлетворить этому стремлению во врожденном чувстве любви к благу, счастью, свету, истине».
Для того чтобы нравственное понятие вошло в характер человека, стало его сущностью, нужны «тысячи опытов», которые бы вызвали у развивающегося человека многочисленные со-переживания, со-участия, со-чувствия. В основе нравственного развития ребенка, согласно Ушинскому, должно лежать воспитание в нем высших социальных чувств, составляющих нравственную сущность человека, «строй души» его. 
Современная психологическая наука признает, что процесс духовного развития опосредован различными формами внешней и внутренней активности субъекта: коммуникация, жизнедеятельность, поведение, рефлексия и т. д. Все они являются необходимым условием возникновения духовного опыта. Внешние образования — действие, деятельность, поступок, внутренние — самосознание, сознание, личность. Они выступают формами становления и проявления человеческой сущности.
Средствами развития выступают, по мнению современных исследователей, знак, слово, смысл, символ, миф. При этом место смыслов могут занимать идеалы, псевдокультурные модели и образцы.
Духовность - состояние духовного человека, его поведения, образа мыслей. В православной традиции духовный человек тот, который имеет в себе действие Святого Духа и отличается от человека душевного, имеющего тело, душу, но не стяжавшего благодати Святого Духа.

Святой апостол Павел говорит: «Душевный человек не принимает того, что от Духа Божия, потому что он почитает это безумием, и не может разуметь, потому что о сем надобно судить духовно. Но духовный судит о всем, а о нем судить никто не может» (1 Кор. 2:14-15). Святые являются носителями и выразителями истинной духовности. Это не просто высоконравственные люди с хорошим характером и пр., а живущие во Христе, в единении с Церковью, ее таинствами, в подвижнической жизни. Духовный человек противопоставляется также и плотскому; плотской тот, кто не имеет Святого Духа в сердце своем, но сохраняет все другие душе-телесные функции человека, свое биологическое «я». 
Совесть - духовная инстанция, выражение нравственного самосознания личности, позволяющего осуществлять контроль и оценку ребенком собственных поступков. В такой постановке духовное сочетается с нравственным. 
Принципы духовно-нравственного развития ребенка
· Ребенок есть активный и свободный субъект духовно-нравственного развития.

· Ребенок выступает как развивающийся субъект нравственности. 
· Ребенок осуществляет свой духовно-нравственный потенциал в контексте системы его отношений с миром, другими людьми (взрослыми и сверстниками), Богом и самим собой.
· На духовно-нравственное развитие ребенка оказывает влияние исторический и культурный контекст жизнедеятельности.
· Духовно-нравственное развитие и воспитание ребенка, помимо социальных групп, определяется двумя важнейшими социальными общностями - семьей и детским сообществом, активно дополняющими друг друга. 
· Духовно-нравственное развитие и воспитание ребенка - это воспитание его отношений к миру, другим людям, себе самому посредством одухотворения и гармонизации этих отношений.
· Гармония отношений ребенка с миром есть идеальная норма, выступающая, с одной стороны, условием его полноценного развития, а с другой - показателем уровня его ДНР.
· Духовно-нравственное развитие ребенка осуществляется в соответствии с его психологическим полом и традиционными поло-ролевыми образцами поведения мужественности/женственности.
Основными средствами духовно-нравственного развития как воспитания является создание духовно обновляющей и формирующей личность образовательной среды, в которой закладывается адекватная иерархия целей и ценностей жизни человека и необходимые компоненты его полноценной жизнедеятельности. 
Исходя из этого, Программа учитывает необходимость: 
· внедрения в образовательный процесс методов поддержки детства по гармонизации отношений ребенка с миром, другими людьми и самим собой, оптимизации его духовного потенциала; 
· воссоздания детской игровой традиции и внедрение современных методов, способствующих созданию одухотворенного детского игрового пространства для нравственного становления личности ребенка, формирования чувства общности, способности к сопереживанию как действенному состраданию неблагополучию и активному со-радованию успехам другого человека. 
Для российской духовной традиции характерно особое отношение к ребенку как к «наследнику Царствия Божия», что позволяет говорить об особом чине детской святости. 
Критериями духовно-нравственного развития являются: 
· христоцентризм и иерархичность отношений со взрослыми и сверстниками (Христос - родители - взрослые - старшие дети - сверстники - я), наличие одухотворенных отношений ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе;
· потребность и готовность проявления действенного сострадания неблагополучию и активного со-радования успехам другого человека (ближнего);
· субъективное психо-эмоциональное благополучие (мирное устроение, радость);
· светлая оптимистическая детская картина мира. 
Возникает необходимость обретения добрых, гуманных отношений ребенка к миру и своего места в нем. Это и есть проблема формирования гармоничной картины мира - целостной, упорядоченной системы представлений, знаний, отношений ребенка к окружающей его среде - миру вещей и миру людей. И задача педагогов - помочь ребенку гармонизировать его картину мира, чтобы он мог противостоять злу в сердце своем и выстраивать основания добра.
Программа отвечает современным требованиям к содержанию образования в общеобразовательных учреждениях, которое определяется федеральным государственным образовательным стандартом начального, основного и среднего (полного) общего образования и является одним из направлений основной образовательной программы начального, основного и среднего (полного) общего образования в рамках:
· программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся при получении начального общего образования, направленной на обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе лицея, семьи и других институтов общества
;
· программы воспитания и социализации обучающихся при получении основного общего образования, обеспечивающей усвоение обучающимися нравственных ценностей, приобретение начального опыта нравственной, общественно значимой деятельности, конструктивного социального поведения, мотивации и способности к духовно-нравственному развитию; приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них российской гражданской идентичности
;
· программы воспитания и социализации обучающихся при получении среднего общего образования, содержащей задачи, основные направления, ценностные основы, модель организации работы, содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по каждому из направлений духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся.
Стратегический фокус Программы – эффективное развитие школьных инфраструктур воспитания и социализации для обеспечения духовно-нравственного становления и развития всех участников образовательных отношений.  

Цель Программы – обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе лицея, семьи и других институтов общества на основе базовых национальных ценностей российского общества таких, как патриотизм, гражданственность, семья, традиционные религии России, искусство, природа.
Задачи Программы:
· формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную специфику;
· воспитание и развитие качеств личности, отвечающих задачам построения демократического гражданского общества на основе диалога культур и уважения многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава российского общества;
· усвоение обучающимися нравственных ценностей, приобретение опыта нравственной, общественно значимой деятельности, конструктивного социального поведения, мотивации и способности к духовно-нравственному развитию;
· приобщение обучающихся к культурным ценностям, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям, отечественным религиозно-культурным традициям;
· развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей); учет культурных и социальных потребностей обучающихся и их семей;

· формирование уклада школьной жизни на основе базовых национальных ценностей российского общества, учитывающего историко-культурную и этническую специфику Санкт-Петербурга.
Необходимо отметить, что реализация Программы ставит задачу повышения компетентности педагогов образовательного учреждения, родителей (законных представителей) учащихся в области духовно-нравственного воспитания школьников. 
Основные планируемые результаты реализации Программы:

личностные

· у обучающихся сформированы основы российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
· у школьников сформирован целостный взгляд на мир в его единстве и разнообразии природы, культур и религий;
· у школьников сформирована личная ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах;
· учащиеся доброжелательны, обладают эмоционально-нравственной отзывчивостью, сопереживают чувствам других людей.
метапредметные
· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений;
· умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать;
· умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей.
предметные

· понимание, интерпретация и комментирование текстов различных функционально-смысловых типов речи;
· умение оценивать письменные и устные речевые высказывания;
· усвоение базовых национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур;
· формирование важнейших культурно-исторических ориентиров;
· воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном Российском государстве;
· развитие умений извлекать информацию;
· развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционально-ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры;
· освоение художественной культуры во всем многообразии ее видов, жанров и стилей как материального выражения духовных ценностей, воплощенных в пространственных формах;
· формирование основ музыкальной культуры обучающихся как неотъемлемой части их общей духовной культуры; потребности в общении с музыкой для дальнейшего духовно-нравственного развития;
· совершенствование умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности.
К результатам реализации Программы можно отнести: 
· расширение взаимодействия родителей (законных представителей) и лицея по вопросам духовно-нравственного воспитания школьников; 
· повышение компетентности родителей в направлении духовно-нравственного воспитания детей мотивации к нравственному развитию и самосовершествованию; 

· создание условий для повышения компетентности родителей, педагогических работников и персонала образовательного учреждения по вопросам духовно-нравственного воспитания обучающихся; 

· рост компетентности педагогов, повышение уровня удовлетворенности работой.
Программа адресована учащимся, осваивающим образовательные программы начального, основного и среднего общего образования в общеобразовательных учреждениях разных типов и видов, включая специальные (коррекционные) образовательные учреждения. Для детей с ограниченными возможностями здоровья Программа интегрируется с программами психолого-педагогического сопровождения и коррекционной работы, которые разрабатывают образовательные учреждениями. 
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Создание воспитательной инфраструктуры образовательного учреждения 
· организация пространственной среды для проведения мероприятий по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся (помещения для занятий клубов и детских объединений, проведения тренингов и учебных практик, массовых внеклассных воспитательных мероприятий);

· оснащённость помещений образовательного учреждения оборудованием и инвентарём, необходимым для реализации Программы;

· наличие необходимого и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих реализацию мероприятий Программы.

Организация учебной, внеурочной и внешкольной деятельности обучающихся 
· использование современных методов и методик воспитания, форм организации воспитательной деятельности, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся;

· соблюдение всех требований к использованию возможностей технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств для решения задач Программы;

· индивидуализация духовно- нравственного воспитания развития обучающихся;

· ведение систематической воспитательной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья.

Эффективная организация воспитательной работы

· повышение эффективности воспитательного процесса;
· реализация задач Программы через организацию урочной, внеурочной и внешкольной деятельности обучающихся;

· организация работы школьных клубов, детских объединений, ученических сообществ в соответствии с задачами Программы;

· регулярное проведение массовых воспитательных мероприятий с привлечением социальных партнёров образовательного учреждения, всех участников образовательных отношений.

Реализация дополнительной общеразвивающей программы 
· внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительной общеразвивающей программы, направленной на реализацию задач духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся;

· организация и проведение школьных воспитательных со-бытий;
· создание школьного совета образовательного учреждения, для реализации Программы. Просветительская работа с родителями (законными представителями)
· организация лектория, консультаций, по вопросам духовного роста и развития ребёнка, его духовно-нравственного развития и воспитания в семье; 

· организация совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению мероприятий Программы.
	2. ПРИНЦИПЫ ВОСПИТАНИЯ  
	[image: image5.png]





При разработке организационных форм воспитания школьников по Программе в основу легли:

методологические принципы 
· принцип гуманизации — ведущий принцип, выражающий необходимость сочетания целей общества и личности. Реализация этого принципа требует подчинения всей образовательно-воспитательной работы задачам формирования всесторонне развитой личности. Такая работа не совместима с методами стихийного, спонтанного развития детей.
· принцип гуманистической направленности предполагает последовательное отношение педагога к воспитаннику как к ответственному и самостоятельному субъекту собственного развития; стратегию его взаимодействия с личностью и коллективом в воспитательном процессе на основе субъект-субъектных отно​шений. Данный принцип существенно влияет на все аспекты социализации и обеспечивает успешное освоение позитивных норм и ценностей, эффективную самореализацию воспитанника как субъекта социализации, баланс между адаптированностью в обществе и обособлением в нем, развитие рефлексии и саморегуляции, формирование чувства собственного достоинства, ответственности.
· принцип природосообразности предполагает, что воспитание должно быть основано на безусловном приоритете общих законов развития природы, научном понимании взаимосвязи естественных и социальных процессов, на учете пола и возраста. Целью же воспитания должно стать формирование ответственности за самого себя, за состояние и дальнейшую эволюцию биосферы. Для этого культивируются определенные этические установки по отношению к биосфере, планете, а также обращается внимание на формирование природоохранного и ресурсосберегающего поведения и соответствующего ему мышления.
· принцип культуросообразности в современной трактовке предполагает, что воспитание должно основываться на общечеловеческих ценностях культуры и строиться в соответствии с ценностями и нормами национальных культур и особенностями, присущими населению тех или иных регионов. Воспитание по принципу культуросообразности имеет целью приобщение человека к различным пластам культуры его собственного этноса и мира в целом, выработку разнообразных способов адаптации к изменениям, которые происходят в нем самом и в окружающем мире, и умений находить способы минимизации отрицательных последствий инноваций. Проблемой реализации этого принци​па является несовпадение, а иногда и существенное расхождение общечеловеческих ценностей культуры и ценностей конкретных этносов. Поэтому условием эффективности воспитания по принципу культуросообразности является нахождение баланса между ценностями различных культур и субкультур.
· принцип незавершимости воспитания вытекает из мобильного характера социализации, которая требует развития личности на каждом возрастном этапе. Любой возрастной этап развития человека является самостоятельной индивидуальной и социальной ценностью (а не только и не столько этапом подготовки к дальнейшей жизни). В каждом человеке есть что-то незавершенное, ибо, находясь в диалогических взаимоотношениях с миром и с самим собой, он всегда сохраняет потенциальную возможность изменения и самоизменения. Соответственно воспитание необходимо строить так, чтобы на каждом возрастном этапе человек имел возможность заново познать себя и других, реализовать свои возможности.
· принцип персонификации требует отношения к воспитаннику как к уникальному явлению независимо от его индивидуальных особенностей. Данный принцип предполагает, чтобы и сам воспитанник воспринимал себя такой личностью и так же расценивал каждого из окружающих людей. И педагоги, и воспитанники должны относиться к каждому человеку как к самостоятельной ценности для них, а не как к средству для достижения своих целей.
· принцип персонификации - это и персонализация (процесс превращения человека в личность, приобретение им индивидуальности) педагогического взаимодействия, которая требует отказа от ролевых масок, адекватного включения в этот процесс личностного опыта (чувств, переживаний, эмоций, соответствующих им действий и поступков). Для удовлетворения потребности в персонализации и ее культурного «оснащения» воспитание должно организовать нравственный опыт общения с ровесниками, старшими и младшими (культура общения, поведения, культура семейных отношений).
· принцип дифференциации предполагает решение педагогических задач с учетом социально-психологических особенностей групп воспитания, которые существуют в сообществе детей как его структурные или неформальные объединения или выделяются педагогом по сходным индивидуальным, личностным качествам воспитанников. Этот принцип занимает промежуточное положение между фронтальной воспитательной работой со всем коллективом и индивидуальной работой с каждым воспитанником. Принцип дифференциации позволяет определять содержание и формы воспитания не для каждого ребенка (что сложно в условиях большой наполняемости классов), а для определенной категории учащихся.
· принципы социального воспитания: вариативность, коллективность, центрация на развитии личности, диалогичность, сочетание уважения и требовательности, опора на положительное, общественная направленность воспитания.
· принцип вариативности социального воспитания определяется многообразием и мобильностью интересов личности и общества. Для реализации этого принципа создаются многообразные типы и виды воспитательных организаций, цели и программы деятельности которых, основываясь на общечеловеческих ценностях, учитывают этнические особенности и местные условия. Так создаются новые возможности для реализации личностного, возрастного, дифференцированного и индивидуального подходов.
· принцип коллективности предполагает, что социальное воспитание осуществляется в коллективах (малых группах) различного типа: это дает человеку опыт адаптации и обособления в обществе, а также создает оптимальные условия для позитивного направления процессов самопознания, самоопределения, самореализации и самоутверждения.
· принцип центрации на развитии личности означает, что стратегия и тактика социального воспитания должны быть направлены на помощь человеку в становлении, обогащении и совершенствовании его человеческой сущности, на создание условий для развития личности, исходя из ее приоритета перед группой и коллективом.
· принцип диалогичности выражается в тенденции рассматривать воспитание как субъект-субъектный процесс. Данный принцип предполагает, что духовно-ценностная ориентация человека и его развитие осуществляются в процессе взаимодействия воспитателей и воспитуемых. Содержанием этого процесса является обмен ценностями (интеллектуальными, эмоциональными, моральными, экспрессивными, социальными и др.), а также совместное продуцирование ценностей в быту и жизнедеятельности воспитательных организаций. Диалогичность воспитания предполагает сохранение иерархии, которая обусловлена различиями в возрасте, жизненном опыте, социальных ролях, но требует соблюдения правил коммуникативной культуры.
· принцип сочетания уважения и требовательности. Суть этого принципа может быть рассмотрена и в структуре принципа гуманистической целенаправленности воспитания: воспитание немыслимо без предъявления требований, но эти требования должны быть гуманными, предъявляться к воспитаннику не только в интересах общества, но и в интересах самого воспитанника. В этом суть гуманизма: признание личности как ценности; уважение личности подразумевает предъявление к ней определенных требований и выполнение ею этих требований в качестве гарантии как сохранения и реализации ее собственных прав, так и обеспечения прав и свобод других членов общества. Мера требовательности определяется развитостью общественно-экономических условий и соответственно уровнем развития общественного сознания.
· принцип системно-деятельностного подхода, который предполагает признание решающей роли содержания образования, способов организации  образовательной деятельности и взаимодействия участников образовательного процесса в достижении целей личностного, социального и познавательного развития обучающихся.
· принцип индивидуального подхода, при котором учитываются индивидуальные особенности каждого ученика, что, позволяет содействовать развитию личности ученика.
· принцип развивающего и воспитывающего характера обучения, направленный на всестороннее развитие личности и индивидуальности учащегося.
принципы организации обучения -
· обучение представлено посредством  использования запланированной, структурированной, систематической и последовательной программы, сфокусированной на ключевых  моментах каждого образовательного модуля; 

· обучение проникает в «скрытое» расписание посредством интегрирования духовно-нравственного воспитания и развития  в учебный план, общешкольные   проекты,   внеклассную  деятельность;     

· обучение поддерживается внешними социальными учреждениями и учреждениями здоровья посредством  эффективного партнерства между  школой, семьей,   местным сообществом и   местными   инициативами.   
Обучение организуется по трём модулям основного блока: учебная и внеклассная деятельность школьников, дополнительное образование детей. При этом разработчики Программы считают, что в данную Программу необходимо включить вспомогательный блок, состоящий из двух модулей: школа воспитания для работников школы и школа воспитания для родителей. Это связано с тем, что достижение планируемых результатов реализации Программы невозможно без организации эффективного сотрудничества и партнёрства с родителями (законными представителями) учащихся и организации совместной деятельности всех членов педагогического коллектива, Санкт-Петербургской Епархии.







Для организации обучения используются современные технологии обучения и воспитания
	Образовательные технологии

	Проблемного обучения
	Обучение, при котором учитель, опираясь на знание закономерностей развития мышления, специальными педагогическими средствами ведет целенаправленную работу по формированию мыслительных способностей и познавательных потребностей своих учеников в процессе изучения цели основ наук

	Игрового обучения
	Игровые технологии, используемые в обучении и развитии учащихся, по​зволяют:

· проводить уроки в нетрадиционной форме;

· раскрывать креативные способности учащихся;

· дифференцированно подходить к оценке учебных компетенций уче​ников;

· развивать коммуникативные навыки учащихся

	Технология проведения учебной дискуссии
	Учебная дискуссия диалогична по самой своей сути — и как форма организации обучения, и как способ работы с содержанием учебного материала. Дискуссия является одной из важнейших форм образовательной деятельности, стимулирующей инициативность учащихся, развитие рефлексивного мышления.

	Проектного обучения
	Проектная учебная деятельность учащихся – сторона, компонент проектного обучения, связанного с выявлением и удовлетворением потребностей учащихся посредством проектирования и создания идеального или материального продукта, обладающего объективной или субъективной новизной. Она представляет собой творческую учебную работу по решению практической задачи, цели и содержание которой определяются учащимися и осуществляются ими в процессе теоретической проработки и практической реализации при консультации учителя.

	Информационно-коммуникационная
	Комплекс учебно-методических материалов, технических и инструментальных средств вычислительной техники в учебном процессе, формах и методах их применения для совершенствования деятельности


езультативность реализации программы определяется в ходе мониторинга нравственного развития и социализации школьников.

Цель мониторинга - получение объективной информации о состоянии и динамике формирования основ нравственного развития и социализации в рамках реализации Программы в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами общего образования.
Задачи мониторинга: 
1. Определение уровня нравственного развития и социализации ребенка, на который можно опираться в общении с ребенком и его родителями. 
2. Выявление «точек роста» в нравственном развитии и социализации ребёнка, для выстраивания коррекционно-развивающей работы с ним. 
3. Определение направлений дальнейшего совершенствования воспитательно-образовательного процесса, уточнения содержания, форм и технологий нравственного воспитания и социализации детей в начальной школе и в семье.

Анализ результатов мониторинга нравственного развития и социализации детей позволяет: 
· определить достижения детей по всем аспектам качества образования на каждом этапе его развития; 

· сопоставить полученные показатели с Федеральными государственными образовательными стандартами (сформированность универсальных учебных действий);
· определить слабые стороны в нравственном развитии и социализации ребёнка, выстроить с ним коррекционно-развивающую работу в этом направлении; 

· оценить эффективность реализации Программы в целом; 

· скоординировать дальнейшее взаимодействие школы и семьи в приобщении детей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям.
	3. ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ
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	Виды деятельности
	Формы занятий

	Основной блок

	МОДУЛЬ №1.
Учебная деятельность
	Проведение обучающих занятий по Программе:
· при наличии часов за счёт школьного или регионального компонента учебного плана;

· путём интеграции в базовые учебные предметы (русский язык и литература, история, география и др.);

· на факультативных занятиях;

· при изучении элективных курсов в рамках предпрофильной подготовки и профильного обучения школьников.

Интеграция в предметы учебного плана. Изучение тематических разделов в соответствии с программами учебных предметов (1-11  классы)

	МОДУЛЬ №2.
Внеклассная деятельность
	Реализация программы внеклассной деятельности:

· на классных воспитательных часах;

· на общешкольных со-бытиях;

· на мероприятиях в рамках предметных декад;

· на внеклассных воспитательных мероприятиях, проводимых в соответствии с планом воспитательной работы;

· в рамках проведения досуговых мероприятий.

	МОДУЛЬ №3.
Дополнительное образование
	Реализация программы дополнительного образования
· на занятиях занятия творческих объединениях детей;

· на секциях.

	Дополнительный  блок

	МОДУЛЬ №4.

Школа воспитания для работников школы
	Лекторий (семинары) для педагогов.
Практикумы.
Тренинги.

	МОДУЛЬ №5.

Школа воспитания для родителей
	Лекторий для родителей

Система консультационных часов для родителей по проблемам духовно-нравственного воспитания детей.


	4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ В СООТВЕСТВИИ С ФГОС
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Достижение обучающимися результатов реализации Программы.
1-4 классы

Личностные
· ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;
· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;
· развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им.
Выпускник получит возможность для формирования морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям.
Метапредметные
· учащиеся адекватно воспринимают предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
· школьники проявляют познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
· обучающиеся допускают возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентируются на позицию партнера в общении и взаимодействии.
Предметные
· Русский язык

В результате изучения курса русского языка обучающиеся научатся осознавать язык как основное средство человеческого общения и явление национальной культуры.

· Литературное чтение

У обучающихся сформирована потребность в систематическом чтении как средстве познания мира и самого себя. 
Школьники знакомы с культурно-историческим наследием России и общечеловеческими ценностями для развития этических чувств и эмоционально-нравственной отзывчивости.
· Основы религиозных культур и светской этики

Выпускник научится:
понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества;

поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, общепринятых в российском обществе нравственных нормах и ценностях;

ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю установку личности поступать согласно своей совести.

· Окружающий мир
Школьники примут и освоят социальную роль обучающегося, для которой характерно развитие мотивов учебной деятельности, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах.

Обучающиеся приобрести целостный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.
· Изобразительное искусство
Сформированы основы духовно-нравственных ценностей личности – способности оценивать и выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов, воплощенных в искусстве; устойчивое представление о добре и зле, должном и недопустимом, которые станут базой самостоятельных поступков и действий на основе морального выбора, понимания и поддержания нравственных устоев, нашедших отражение и оценку в искусстве, любви, взаимопомощи, уважении к родителям, заботе о младших и старших, ответственности за другого человека.
· Музыка
У обучающихся будет сформировано понимание ценности отечественных национально-культурных традиций, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре ее народов, понимание роли музыки в духовно-нравственном развитии человека.
· Технология
Школьники получат представление о ценности предшествующих культур и необходимости бережного отношения к ним в целях сохранения и развития культурных традиций.

5-9 классы

Личностные
· Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира.
· Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе личностного выбора.

· Сформированы нравственные чувства и поведение, осознанное и ответственное отношение к собственным поступкам (способность к нравственному самосовершенствованию; уважительное отношение к религиозным чувствам, взглядам людей; знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России сформированность представлений о культуре традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества).
Метапредметные
Учащиеся могут

выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно осуществляя причинно-следственный анализ;

устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;

принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории.

Предметные

· Русский язык
Учащиеся могут анализировать текст с точки зрения его темы, цели, основной мысли, основной и дополнительной информации, принадлежности к функционально-смысловому типу речи и функциональной разновидности языка.

· Литература
Восприятие литературы как одной из основных культурных ценностей народа (отражающей его менталитет, историю, мировосприятие) и человечества (содержащей смыслы, важные для человечества в целом).

Культурная самоидентификации, осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе изучения выдающихся произведений российской культуры, культуры своего народа, мировой культуры.
· История России
Учащиеся применяют знания по истории России и своего края при составлении описаний исторических и культурных памятников своего города, края и т. д.
· Обществознание
Учащиеся умеют характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры, выражать свое мнение о явлениях культуры, описывать явления духовной культуры, описывать духовные ценности российского народа и выражать собственное отношение к ним, раскрывать роль религии в современном обществе; характеризовать особенности искусства как формы духовной культуры.
· География

Учащийся умеет устанавливать черты сходства и различия особенностей материальной и духовной культуры регионов и отдельных стран.

· Биология
Учащиеся умеют выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе.

· Изобразительное искусство
Учащиеся умеют: 
характеризовать особенности уникального народного искусства; создавать декоративные изображения на основе русских образов; 

различать русские традиции в архитектуре; 

различать и характеризовать особенности древнерусской иконописи, понимают значение иконы «Троица» Андрея Рублева в общественной, духовной и художественной жизни Руси; 

характеризовать особенности церкви Вознесения в селе Коломенском и храма Покрова-на-Рву; 

раскрывать особенности новых иконописных традиций в XVII веке.

· Музыка
Учащиеся могут определять основные жанры русской народной музыки: былины, лирические песни, частушки, разновидности обрядовых песен.
10-11 классы

Личностные

· нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания;

· формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия); 
· ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 
· положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериоризация традиционных семейных ценностей. 
Метапредметные

Учащиеся умеют:

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития;

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;
распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений.
Предметные

· Русский язык
Учащиеся имеют представление об историческом развитии русского языка и истории русского языкознания.

· Литература
Учащиеся умеют давать историко-культурный комментарий к тексту произведения (в том числе и с использованием ресурсов музея, специализированной библиотеки, исторических документов и т. п.)
· История
Выпускники умеют представлять культурное наследие России, владеют системными историческими знаниями, служащими основой для понимания места и роли России в мировой истории.

· Обществознание
Учащиеся умеют:

определять роль духовных ценностей в обществе;

распознавать формы культуры по их признакам, иллюстрировать их примерами;

соотносить поступки и отношения с принятыми нормами морали;

выявлять сущностные характеристики религии, ее роли в культурной жизни.
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Содержание Программы определяется требования ФГОС общего образования в части духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.
1) Формирование уклада школьной жизни
· организация социально значимой деятельности обучающихся;
· создание системы урочной и внеурочной деятельности (общественно значимая работа, воспитательные мероприятия, культурные и социальные практики)

2) Просветительская и методическая работа с участниками образовательных отношений.

Просвещение осуществляется через лекции, беседы, диспуты, выступления в средствах массовой информации. В просветительской работе используются информационные ресурсы сети Интернет.

3) Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся.
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Целью является расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству.
Основной блок

Задачи:

· сформировать уклад школьной жизни, обеспечивающей создание среды духовно-нравственного развития обучающихся, включающей урочную и внеурочную деятельность, а также систему культурных практик, основанных на духовно-нравственных ценностях принятых в обществе;
· сформировать у обучающихся основы нравственных ценностей, создать условия для приобретения начального опыта нравственной, общественно значимой деятельности, мотивации и способности к духовно-нравственному развитию,
· сформировать у обучающихся представление о культурный ценностях своего народа. 

Адресат образовательной программы - учащиеся 1-11 классов образовательных учреждений, реализующих основные образовательные программы начального, основного и среднего общего образования.

Продолжительность обучения с 1 по 11 класс. 

Режим занятий по основному блоку образовательной программы:

· Модуль №1. Учебная программа «Уроки нравственности» 1-11 классы 256 часов.

· Модуль №2. Учебная программа «Православные культурные традиции» 1-11 классы 128 часов.

· Модуль №3. Дополнительная общеразвивающая программа «История и основы православия: традиции и культура» 1-11 классы 232 часа.

Виды деятельности

· учебная - лекции, научно-практические конференции, факультативные занятия, кружки, практические занятия, проектная (исследовательская) деятельность, самостоятельная работа.
· внеучебная – игровая, познавательная деятельность, проблемно-ценностное общение, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), художественное творчество, тьюторские школы, молодежные форматы (ток-шоу, квесты, творческие мастерские), мультимедийные проекты, опен-эйр (open-air), тематические фильмы, интернет-игры.
	№ пп
	Наименование разделов 
	Количество часов по классам
	Всего часов
	из них
	Форма контроля

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	
	теория
	практика
	самосто-

ятельная

 работа
	индиви-

дуальный проект / исследование
	

	Модуль №1. Учебная деятельность

Учебная программа «Уроки нравственности»

	1
	Школьный 
этикет
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32
	19
	5
	8
	-
	Сообщение

	2
	Общечеловеческие нормы нравственности
	
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32
	23
	1
	8
	-
	Сообщение

	3
	Культура 
общения
	
	
	32
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	96
	76
	16
	4
	-
	Реферат

	4
	Самовоспитание
	
	
	
	
	
	16
	
	
	
	
	
	16
	14
	-
	-
	2
	Творческая работа (плакат)

	5
	Моральный и нравственный 
мир подростка
	
	
	
	
	
	
	16
	16
	16
	
	
	48 
	46
	2
	-
	-
	Тезисы выступления на конференции

	6
	Моральные отношения и нравственные ценности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	
	16
	10
	-
	2
	4
	Творческая работа (проект)

	7
	Культура нравственного поведения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	16
	16
	12
	-
	4
	-
	Творческая работа (эссе)

	Итого:
	 256
	200
	24
	26
	6
	

	Интеграция в учебные планы школьных предметов*
	В соответствии учебной программой по предмету

	Модуль №2. Внеурочная деятельность

Учебная программа «Православные культурные традиции»

	8
	Сюжетно-ролевые игры 
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	9
	 Тематические праздники
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	10
	Игры  
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	11
	 Тематические часы
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	12
	Школьные праздники
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	13
	Театрализованные действия
	
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	14
	Костюмированные праздники
	
	
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	15
	Школьные конкурсы
	
	
	
	
	
	
	
	8       
	
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	16
	Конференции
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	
	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	17
	Дебаты


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8


	
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	18
	Научно-практические конференции
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	48
	48
	12
	12
	-
	24
	Защита исследовательской работы 

	Итого:
	128
	32
	32
	40
	24
	

	Модуль №3 Дополнительное образование детей

Дополнительная общеразвивающая программа «История и основы православия: традиции и культура»

	19
	Детские объединения
	32
	40
	16
	88
	58
	26
	4
	-
	Портфолио творческой деятельности

	20
	Клуб «Со-бытие»
	32
	32
	48
	112
	16
	96
	-
	-
	Участие в мероприятиях

	21
	Школьное учени-ческое общество «Братство»
	
	
	
	
	
	
	
	16
	16
	32
	4
	-
	-
	28
	Исследовательская работа

	Итого:
	232
	78
	122
	4
	28
	


Дополнительный блок
Задача:

· повышение компетентности педагогов и родителей (законных) представителей в области здоровьесбережения и здоровьесозидания детей.

Адресат – педагоги образовательного учреждения, родители (законные представители) обучающихся.

Продолжительность обучения - ежегодно. 

Режим занятий по дополнительному блоку образовательной программы:

· Модуль №4. «Школа православной культуры» для работников школы 22 часа. 

· Модуль №5. «Школа православной культуры» для родителей 22 часа. 

Виды деятельности: 

· учебная - лекции, конференции, тренинги;.
· внеучебная - досуговая деятельность (досуговое общение), 
	№ пп
	Наименование разделов  
	Количество часов по классам
	Всего часов
	из них

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	
	теория
	практика / тренинг

	Модуль №4. «Школа православной культуры» для работников школы

	1
	Основы православной культуры
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	6
	2

	2
	Духовно-нравственное воспитание
	
	
	
	
	10
	
	
	10
	6
	4

	3
	Профилактика асоциального поведения школьников
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	-

	Итого:
	22
	16
	6

	Модуль №5. «Школа православной культуры» для родителей

	1
	Семейная педагогика
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	8
	-

	2
	Семья и духовное здоровье ребёнка
	
	
	
	
	10 
	
	
	10
	8
	2

	3
	Семья и здоровье
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	3
	1

	Итого:
	22
	19
	3
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ОСНОВНОЙ БЛОК

МОДУЛЬ №1. Учебная деятельность

Учебная программа «Уроки нравственности» (352 часа)

Раздел 1. Школьный этикет. 1 класс (32 часа)

Тема 1. Правила поведения в школе (6 часов, в т.ч. 2 часа практики)

Правила поведения на уроке и на перемене. Правила поведения в гардеробе. Правила поведения в столовой. Правила поведения в библиотеке. Правила поведения в школьном дворе.

Практика: разработка правил поведения учащихся в классе, организация посильной помощи однокласснику, учителю.

Тема 2. О добром отношении к людям (16 часов, в т.ч. 1 час практики, 8 часов самостоятельной работы)

Что такое «добро и зло». «Ежели вы вежливы». Добрые и не добрые дела. Ты и твои друзья. Помни о других – ты не один на свете.

Практика: примеры «добрых дел».

Самостоятельная работа: подготовка рассказа о добрых людях.

Тема 3. Как стать трудолюбивым  (6 часов, в т.ч. 1 час практики)

«Ученье - Свет, а неученье тьма». Как быть прилежным и старательным. Наш труд в классе. Мой труд каждый день дома.

Практика: помощь родителям в домашних заботах.

Тема 4. Правила опрятности и аккуратности (2 часа)

Культура внешнего вида. Каждой вещи своё место. Умейте ценить своё и чужое время.

Тема 5. В гостях (2 часа, в т.ч. 1 час практики)

Устное и письменное приглашение на мероприятие в классе и школе. Встреча гостей. Поведение в гостях. Как дарить подарки гостям.

Практика: оформление письменных приглашений
Раздел 2. Общечеловеческие нормы нравственности. 2 класс (32 часа)

Тема 1. Традиции нравственности (6 часа)

Правила хорошего тона. Благочестие. Смирение. Вежливость. Любовь к ближнему. Сдержанность и обходительность. Как вести себя с другими людьми в самых разных ситуациях? Наши отношения с ближними, в семье, с родными. Обида. Клевета. Примирение и прощение. 
Тема 2. Представление о добре и зле в истории культуры (12 часов, в т.ч. 8 часов самостоятельная работа)

Понятие добра. Источник добра. Сила добра. Зло как противоположность добру. Поступайте с другими людьми так, как хотите, чтобы они поступали с вами. 
Самостоятельная работа: добрые поступки людей.

Тема 3. Основные понятия морали (6 часа)

Долг как внутренняя потребность человека. Достоинство и честь как показатели нравственной ценности человека. Честность. Справедливость. Вежливость и тактичность. Совесть как внутренний регулятор поведения человека.
Тема 4. Нравственные нормы как правила поведения (6 часа, в т.ч. 1 час практики)

Морально-нравственные нормы как свод определяющих человеческое поведение правил. Представление нравственных норм в виде конкретного набора поступков: нужно уступать место тем, кто старше; здороваться, встречая другого человека; быть великодушными и защищать тех, кто слабее; приходить вовремя; говорить культурно и вежливо; носить ту Практика: составление правил поведения в музее.

Тема 5. Разнообразие нравственных норм (2 часа)

Требования и позволения. Обязательства и естественные обязанности. Общественная мораль. Линия поведения.
Раздел 3. Культура общения. 3-5 классы (96 часов)

Тема 1. Понятие культурного общения (8 часов)

Общение объединяет людей. Культура общения как свод правил. Содержание общения. Цель общения. Средства общения.
Проект: «С кем я общаюсь?».

Тема 2. Процесс общения (12 часов, в т.ч. 6 часов практики)

Процесс общения (коммуникации). Виды общения.
Практика: памятка для общения со старшими.
Тема 3. Культура устного диалога (14 часов, в т.ч. 4 часа самостоятельной работы)
Понятие диалога. Общие правила ведения диалога. Правила для говорящего: доброжелательность, вежливость, немногословие, ясность выражения мысли, умеренная эмоциональность, культура речи. Правила для слушающих: внимание, уважение к говорящему, поддержание контакта. 
Практика. Слагаемые диалога: сама речь (вербальное поведение), жесты, мимика (невербальное поведение), условия, обстановка, в которой происходит речевое общение (ситуация общения, возраст собеседника его эмоциональное состояние, степень знакомства с ним). 
Тема 4. Культура общения в семье (12 часов, в т.ч. 6 часов практики)
Вежливость, которая ярко  проявляется в форме приветствия, обращения друг к другу, проявление благодарности, извинений, оказания некоторых услуг. Приличия. Культура общения детей и взрослых. Соблюдение приличий как проявление уважения к людям, их традициям и обычаям.   «Люби людей, чтобы люди тебя любили;  уважай другого, чтобы тебя уважали;  делай другому то, что ты желал бы, чтобы он сделал для тебя…»
Самостоятельная работа: усвоить на практике приемы общения.

Тема 5. Правила слушания. Диалог (8 часов)

Активное и пассивное слушание. Умение слушать, его слагаемые: внимание, дружелюбие, активность. Слушать и слышать. Слушать - направлять свой слух на что-либо. Слышать - различать что-либо слухом. Прямые и косвенные высказывания. Как поддержать разговор. Сценарий диалога. Приемы установления и поддержания речевого контакта с собеседником. Демонстрация внимания, уважения, заинтересованности в теме разговора в собеседнике. Речевые поддержки разговора: выражение интереса, эмоциональной оценки, побуждение к продолжению речи, специальные слова.

Тема 6. Понятие монолога (10 часов, в т.ч. 4 часа практики)
Виды монологов: обычный, ораторский. Основные требования к монологу, краткость, содержательность, логичность, культура речи, выразительность, контакте аудиторией. Выразительность речи. Способы создания выразительности: логическое ударение, эмоционально-образная выразительность, звуковая выразительность Выбор интонации при различных знаках препинания: точка, точка с запятой, запятая, двоеточие. Азбука стиховедения.

Тема 7. Культура монолога (8 часов)

Поведение оратора в аудитории: благоприятное внешнее впечатление, движения, поза оратора, зрительный контакт, громкость, темп речи. Практические приемы борьбы с волнением. Запоминание текста. Приемы запоминания Типы памяти: зрительная, речедвигательная, слуховая, кратковременная, долговременная. Законы эффективною запоминания: выделение главной мысли, запоминание порциями; запоминание целого.

Тема 8. Подготовка монолога (10 часов)

Определение темы монолога. Темы широкие и узкие. Правила подготовки ответа-монолога определение темы сообщения; подбор материалов на данную тему, выделение важных мыслей, подбор примеров, цитат; расположение мыслей в логической последовательности, обобщение высказывания, вывод. Этапы подготовки монолога отбор материала расположение материала, словесное оформление мысли, запоминание, произнесение.

Практикум: подготовка монолога.

Тема 9. Правила монолога (6 часов)

Перевод письменной речи в устную речь. Устный ответ как монолог. Косвенная речь как способ передачи содержания чужой речи. Правила подготовки пересказа. Выделение и формулирование главной мысли текста, определение смысловых частей, выделение опорных слов. Опорные слова географические названия, имена людей латы, важные подробности текста, научные термины.

Тема 10. Речевой этикет (8 часов)

Речевой этикет как совокупность правил речевого поведения людей, определяемых взаимоотношениями говорящих и отражающих вежливые отношения между людьми. 
Соблюдение правил речевого этикета как способ формирования благоприятного языкового паспорта человека. Структура положительного речевого паспорта: соблюдение норм культуры речи, правильная дикция, соблюдение норм общения и требований речевого этикета. Трудные случаи речевого этикета как случаи с неустановившимися нормами. Либеральность норм как одна из особенностей русского речевого этикета. Характеристика трудных случаев и тактика поведения в этих ситуациях. 

Раздел 4. Самовоспитание. 6 класс (16 часов)

Тема 1. Понятие самовоспитания (4 часа)

Самовоспитание - сознательная и планомерная работа над собой, направленная па формирование таких свойств и качеств, которые отвечают требованиям общества. 

Тема 2. Методы самовоспитания (4 часа)

Самоубеждение. Самообязательство. Самокритика. Мысленный перенос себя в положение другого человека (эмпатия, от греч. empatea - сопереживание). Самопринуждение (самоприказ). Самонаказание.
Тема 3. Компоненты самовоспитания (4 часа)
Критический анализ, оценка своих недостатков и постановка конкретной цели самовоспитания. Разработка программы самовоспитания; определение его методов. Самоконтроль.

Тема 4. Правила самовоспитания (4 часа, в т.ч. 2 часа проекта)

Пять “надо”:

1. Всегда помогать родителям.

2. Выполнять требования учителей учиться добросовестно.

3. Быть честным.

4. Подчинять личные интересы коллективным.

5. Всегда и всюду проявлять добросовестность.

Пять “можно”:

1. Веселиться и играть, когда работа сделана на “отлично”.

2. Забывать обиды, но помнить, кого и за что ты обидел сам.

3. Не унывать при неудачах; если упорен, все равно получится !

4. Учиться у других, если они лучше тебя трудятся.

5. Спрашивать, если не знаешь, просить помочь, если не справляешься сам.

 Проект: разработка индивидуальных правил.

Раздел 5. Моральный и нравственный мир подростка. 7-9 классы (48 часов)
Тема 1. Моральный эгоцентризм (12 часов, в т.ч. 2 часа практики)

Эгоцентризм — неспособность подростка изменить исходную познавательную позицию к некоторому объекту, мнению или представлению сочетающуюся с сосредоточенностью личности на собственных целях, даже перед противоречащей его опыту информацией. Синдром молодого мужчины. Синдром молодой женщины. Эгоизм и эгоцентризм.
Тема 2. Психология (12 часов)

Формирование нравственного идеала и стереотипа поведения. Личностная нестабильность. Негативные тенденции развития. Социальная незрелость и особенности физиологии растущего организма (стремление к независимости, тяга к новым ощущениям, любопытство, необходимость утвердить собственную значимость и неумение прогнозировать последствия собственных поступков).
Тема 3. Нравственность современного подростка (12 часов)

Общение со сверстниками. Личностные особенности. Самооценка. Повышенная критичность. Проблемы справедливости. “Не хочу считаться ребенком! ”. 
Практика: проведение самооценки личности.
Тема 4. Быть человеком (12 часов)

Нравственные знания и нравственное поведение. Сущность моральных требований. Богатство эмоциональной жизни – необходимое условие его нравственного роста. Собственные взгляды, представления, чувства. Моральные оценки. Упорство и упрямство, смелость и лихачество, гордость и заносчивость. 
Раздел 6. Моральные отношения и нравственные ценности. 10 класс (16 часов)

Тема 1. Нравственные отношения и нравственная деятельность (4 часа)

Нравственные отношения – это отношения, которые складываются между людьми при реализации ими моральных ценностей. Примеры нравственных отношений: отношения любви, солидарности, справедливости. Особенность нравственных отношений - их всеобщий характер.  Моральная деятельность есть практическая реализация ценностей добра и зла, осознанных человеком. «Клеточкой» моральной деятельности предстаёт поступок. Поступок – это действие, которое субъективно мотивировано, предполагает свободу выбора, имеет значение и поэтому вызывает к себе определённое отношение.
Тема 2. Духовные ориентиры личности (4 часа, в т.ч 2 часа самостоятельной работы)

Категорический императив — это безусловное принудительное требование (повеление), не допускающее возражений, обязательное для всех людей, независимо от их происхождения, положения, обстоятельств. Идеал — это совершенство, высшая цель человеческого стремления, представление о высших моральных требованиях, о наиболее возвышенном в человеке. Ценности — это то, что наиболее дорого, свято как для одного человека, так и для всего человечества.
Тема 3. Виды этики. Этика авторитарная и гуманистическая (4 часа)

Авторитарная этика отрицает у человека способность знать, что хорошо, а что плохо; здесь норму всегда устанавливает авторитет, стоящий над индивидом. Гуманистическая этика – это ситуативная этика, поскольку всякое реальное моральное суждение связано с выбором в ситуации. 

Тема 4. Индивидуальный проект: нравственные ценности в православной традиции (4 часа)

Раздел 7. Культура нравственного поведения. 11 класс (16 часов)

Тема 1. Нравственный прогресс в мире культуры человеческих отношений (4 часа)
Нравственная культура личности есть продукт развития человеческих отношений. Нравственный прогресс является одним из аспектов социально-исторического прогресса человечества. Критерий нравственного прогресса раскрывает перспективы нормативно-ценностного совершенствования человека. Нравственный прогресс выступает как сложный, многоплановый процесс утверждения гуманистических начал в сознании и деятельности человека как творца истории.

Тема 2. Культура поведения и профессиональная этика (4 часа)
Два вида поведения - словесное (вербальное) и реальное. Вербальное поведение - это высказывания, суждения, мнения, доказательства. Поведение, выраженное в слове, во многом определяет культуру отношений между людьми. Реальное поведение - это практические действия, поступки, совершаемые в соответствии с определенными правилами, моральными принципами. Культура поведения раскрывается и в том, как человек способен разобраться в самом себе, оценить свои поступки и их мотивы. Профессиональная этика представляет собой, во-первых, кодексы поведения, предписывающие определенный тип нравственных взаимоотношений между людьми, занятыми в какой-либо одной сфере профессиональной деятельности, во-вторых, определенные способы обоснования этих кодексов, толкование культурно-гуманистического назначения той или иной профессии.
 Тема 3. Гуманистическое мировоззрение (4 часа)

Гуманистическое мировоззрение как обобщенная система взглядов, убеждений, идеалов, в которой человек выражает свое отношение к окружающей его природной и социальной среде, строится вокруг одного центра - человека. Если гуманизм - это основа системы определенных взглядов на мир, то именно человек оказывается системообразующим фактором, ядром гуманистического мировоззрения. 
Тема 4. Самостоятельная работа: эссе «Гуманный человек» (4 часа)

Интеграция в учебные планы школьных предметов *)

Анализ учебно-тематических планов школьных предметов может дать устойчивую базу для интеграции учебной программы «Уроки нравственности».

Русский язык и литература

Русский язык – национальный язык русского народа, государственный язык Российской Федерации и язык межнационального общения. Взаимосвязь языка и культуры. Отражение в языке культуры и истории народа. Взаимообогащение языков народов России. Выявление лексических и фразеологических единиц языка с национально-культурным компонентом значения в произведениях устного народного творчества, в художественной литературе и исторических текстах; объяснение их значения с помощью лингвистических словарей. Пословицы, поговорки, афоризмы и крылатые слова.

Объект изучения в учебном процессе − литературное произведение в его жанрово-родовой и историко-культурной специфике. 
Общественные науки  

Формирование у учащегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю. Формирование у школьников умений применять исторические знания в учебной и внешкольной деятельности, в современном поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе. 

Курс истории имеет определяющее значение в осознании обучающимися культурного многообразия мира, социально-нравственного опыта предшествующих поколений; в формировании толерантного отношения к культурно-историческому наследию народов мира, усвоении назначения и художественных достоинств памятников истории и культуры, письменных, изобразительных и вещественных исторических источников. Россия – крупнейшая многонациональная и поликонфессиональная страна в мире. В связи с этим необходимо расширить объем учебного материала по истории народов России, делая акцент на взаимодействии культур и религий.
Необходимо увеличить количество учебного времени на изучение материалов по истории культуры, имея в виду в первую очередь социокультурный материал, историю повседневности, традиций народов России. Культура не должна быть на периферии школьного курса отечественной истории. Школьники должны знать и понимать достижения российской культуры.

На уроках обществознания изучаются общественные нравы, традиции и обычаи, культуру, ее многообразие и основные формы, религию как форму культуру, мировые религии, роль религии в жизни общества, искусство как элемент духовной культуры общества.
На уроках географии изучаются религии народов России. 
Предметы художественно-эстетического цикла
Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» ориентирована на развитие компетенций в области освоения культурного наследия, умения ориентироваться в различных сферах мировой художественной культуры, на формирование у обучающихся целостных представлений об исторических традициях и ценностях русской художественной культуры.

Отличительной особенностью программы является новый взгляд на предмет «Изобразительное искусство», суть которого заключается в том, что искусство в нем рассматривается как особая духовная сфера, концентрирующая в себе колоссальный эстетический, художественный и нравственный мировой опыт. Как целостность, состоящая из народного искусства и профессионально-художественного, проявляющихся и живущих по своим законам и находящихся в постоянном взаимодействии.

Освоение предмета «Музыка» направлено на приобщение школьников к музыке как эмоциональному, нравственно-эстетическому феномену, осознание через музыку жизненных явлений, раскрывающих духовный опыт поколений. В рамках продуктивной музыкально-творческой деятельности учебный предмет «Музыка» способствует формированию у обучающихся потребности в общении с музыкой в ходе дальнейшего духовно-нравственного развития.

МОДУЛЬ №2. Внеурочная деятельность

Учебная программа «Православные культурные традиции»

Раздел 1. Сюжетно-ролевые игры. 1 класс (8 часов)

Тема 1. «День славянской письменности и культуры (память святых равноапостольных Кирилла и Мефодия)» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория: славянская письменность, славянская культура, жизнь Кирилла и Мефодия.

Самостоятельная работа: подготовка материалов для сюжетно-ролевой игры.
Практика: проведение сюжетно-ролевой игры «День славянской письменности и культуры (память святых равноапостольных Кирилла и Мефодия)»
Тема 2. «Рождество Христово» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 час самостоятельная работа)

Теория: установление празднования Рождества Христова, Рождество - день примирения, доброты, миролюбия, день прославления Христа. 
Самостоятельная работа: подготовка материалов для сюжетно-ролевой игры.
Практика: проведение сюжетно-ролевой игры «Рождество Христово»
Раздел 2. Тематические праздники. 2 класс (8 часов)

Тема 1. «Пасха» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Христианский праздник Пасхи - торжественное воспоминание Воскресения Господа на третий день после Его страданий и смерти.
Самостоятельная работа: подготовка материалов для праздника.
Практика: проведение праздника «Пасха»

Тема 2. «Церковное пение как вид музыкального искусства» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория: секреты церковного пения, из истории русского церковного пения.

Самостоятельная работа: подготовка материалов для праздника.
Практика: проведение праздника «Церковное пение как вид музыкального искусства»
Раздел 3. Игры. 3 класс (8 часов)

Тема 1. «Православные храмы» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория: православные храмы Санкт-Петербурга, особенности архитектуры и географии.

Самостоятельная работа: подготовка материалов для игры-путешествия.
Практика: проведение игры-путешествия «Православные храмы»
Тема 2. «Наш православный храм» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Где находится наш приходской храм? Что мы видим в нашем храме? Что слышим? Что мы делаем в храме? Колокольный звон. Крест, алтарь, иконы, свечи.
Самостоятельная работа: подготовка материалов для игры-путешествия.
Практика: проведение игры-путешествия «Наш православный храм»

Раздел 4. Тематические часы. 4 класс (8 часов)

Тема 1. «Твоё святое имя»   (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория: христианские имена, День Ангела.
Самостоятельная работа: подготовка материалов для тематического часа.
Практика: проведение тематического часа «Твоё святое имя»
Тема 2. «Привычные слова и предметы» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Названия церковных праздников: Пасха, Троица, Крещение и т.д. Названия городов: Благовещенск, Архангельск, Петропавловск, Ставрополь (Город Креста), Петербург и др. Слова "спасибо" и "прощай".
Самостоятельная работа: подготовка материалов для тематического часа.
Практика: проведение тематического часа «Привычные слова и предметы»
Раздел 5.   Школьные праздники. 5 класс (8 часов)

Тема 1. «Крещение Руси» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория. Значение Крещения Руси. "Повесть временных лет" Преподобного Нестора Летописца о Крещении Руси. Икона В.М. Васнецова "Крещение Руси". Стихотворение А. Толстого, посвященное Крещению Руси
Самостоятельная работа: подготовка материалов для праздника.
Практика: проведение праздника «Крещение Руси»
Тема 2. «Здравствуйте!» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория:  здоровье человека, духовное здоровье, нравственность.

Самостоятельная работа: подготовка материалов для праздника.
Практика: проведение праздника «Здравствуйте!»
Раздел 6.   Театрализованные действия. 6 класс (8 часов)

Тема 1. «Дружба»   (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория:  дружба — бескорыстные личные взаимоотношения между людьми, основанные на любви, доверии, искренности, взаимных симпатиях, общих интересах и увлечениях, доверие и терпение - обязательными признаками дружбы.

Самостоятельная работа: подготовка материалов для театрализованного действия «Дружба».
Практика: проведение театрализованного действия «Дружба».
Тема 2. «Твори добро!» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория:  кому нужна наша помощь, волонтёрское движение, благотворительные акции, помощь пожилым людям.

Самостоятельная работа: подготовка материалов для театрализованного действия «Твори добро!».
Практика: проведение праздника «Твори добро!».
Раздел 7.   Костюмированные праздники. 7 класс (8 часов)

Тема 1. «Притча»   (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Что такое Евангельская притча? (Изъяснение какой-либо духовно-нрав- ственной истины с помощью сравнения; "притча" — от греческого "параволи", что означает сравнение, уподобление. Восточный обычай преподавать нравоучение, как бы отвечая на вопрос; "А на что это похоже?") У каких Евангелистов много приточных сказаний? (Матфей, Марк).

Самостоятельная работа: подготовка материалов для костюмированного праздника «Притча».
Практика: проведение праздника «Притча»
Тема 2. «Святые православной церкви» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория:  прославленные Богом и прославляемые Церковью Христовой Святые угодники
Самостоятельная работа: подготовка материалов для костюмированного праздника «Святые православной церкви»
Практика: проведение праздника «Святые православной церкви»
Раздел 8.   Школьные конкурсы. 8 класс (8 часов)

Тема 1. «Святые ХХ столетия»   (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Силуан Афонский, Святитель Тихон, Иоанн Кронштадтский. Собор новомученников и исповедников российских.
Самостоятельная работа: подготовка к участию в конкурсе.
Практика: участие в конкурсе.
Тема 2. «Периодизация церковной истории» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Предыстория. Крещение Руси. Домонгольский период. Русская Православная Церковь как митрополия Константинопольского Патриархата. Автокефалия Русской Православной Церкви и учреждение Патриаршества на Руси. Период Синодального управления Русской Православной Церкви. Восстановление Патриаршества в нынешнем столетии. Празднование 1000- летия Крещения Руси.

Самостоятельная работа: подготовка к участию в конкурсе.

Практика: участие в конкурсе.

Раздел 9.   Конференции. 9 класс (8 часов)

Тема 1. «Русская православная церковь в XIX веке»   (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория. Возрождение монашества и старчество. Оптина Пустынь. Святитель Филарет, Митрополит Московский. Храм Христа Спасителя. Миссионерство в Сибири. Выдающиеся миссионеры Русской Православной Церкви в XIX веке. Четыре Лавры и четыре Духовных Академии. Святители Игнатий и Феофан. Праведный Иоанн Кронштадтский.

Самостоятельная работа: подготовка к участию в конференции.
Практика: участие в конференции.
Тема 2. «Русская православная церковь в XX веке» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория.  Прославление Серафима Саровского. Всероссийский Поместный Собор 1917-1918 гг. Святитель Тихон, Патриарх Московский и всея Руси. Мученики и исповедники Русской Православной Церкви. Преподобномученица Елизавета Феодоровна. Священномученики Владимир и Вениамин. Канонизация Святых в 20 столетии. Автокефальные Православные Церкви. Русская Православная Церковь за рубежом. Современная жизнь Русской Православной Церкви. История нашего прихода. Самостоятельная работа: подготовка к участию в конференции.

Практика: участие в конференции.

Раздел 10.   Дебаты. 10 класс (8 часов)

Тема 1. «Православная культура – источник мира и согласия»   (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория:  роль православия в укреплении межнационального и межконфессионального согласия.
Самостоятельная работа: подготовка к участию в дебатах.
Практика: участие в дебатах.
Тема 2. «Православие – источник нравственности» (4 часа, в т.ч. 1 час практика, 2 часа самостоятельная работа)

Теория:  духовно-нравственный потенциал русской православной церкви.

Самостоятельная работа: подготовка к участию в дебатах.

Практика: участие в дебатах.
Раздел 11.   Научно-практические конференции. 11 класс (48 часов)

Тема 1. «Эпоха Кирилла и Мефодия»   (24 часа, в т.ч. 6 часов практика, 12 часов исследование)

Теория.  Торжество Православия в 843 году. Составление славянской азбуки и проповедь Евангелия среди славян. Апостольский подвиг Святых братьев и их учеников. Церковный раскол между Константинополем и Римом в середине 9 века и его преодоление на Константинопольском соборе 879-880 г.

Исследование: проведение исследования и подготовка работы к защите.
Практика: участие в конференции.
Тема 2. «Крещение Руси»» (24 часа, в т.ч. 6 часов практика, 12 часов исследование)

Теория.  Преподобный Нестор Летописец. "Повесть временных лет" как церковно-исторический источник. Равноапостольные Ольга и Владимир. Преподобные Антоний и Феодосии. Киево-Печерский монастырь и Патерик. Памятники церковного искусства Руси 11-12 вв. Владимирская икона Божией Матери.

Исследование: проведение исследования и подготовка работы к защите.
Практика: участие в конференции.
МОДУЛЬ №3. Дополнительное образование детей

Дополнительная общеразвивающая программа «История и основы православия: традиции и культура»
Раздел 1.   Детские объединения. 1-11 классы (88 часов)

Тема 1. «Историческое православное движение школьников». 1-4 классы (32 часа, в т.ч. 4 часа самостоятельной работы, 12 часов практика)

Теория: представление о Крещении Руси, апостоле Андрее Первозванном и равноапостольных Владимире и Ольге, о жизни благоверного князя Александра Невского, преподобного Сергия Радонежского, святителя Алексия Московского, благоверного князя Димитрия Донского, священномученика Патриарха Ермогена, преподобного Серафима Саровского, блаженных Ксении Петербургской и Матроны Московской, праведных Иоанна Кронштадтского и воина Федора Ушакова; о новомучениках и исповедниках Российских; знание истории жизни и трудов святых равноапостольных Кирилла (Константина) и Мефодия; знание истории возникновения славянской письменности; понимание церковнославянских терминов, проникновение в их духовно-нравственный смысл.
Самостоятельная работа: подготовка презентации для учащихся.
Практика: индивидуальный учебный проект.
Тема 2. «Волонтёр». 5-9 классы (40 часов, в т.ч. 8 часов практика)

Теория: знание Десяти заповедей Божиих; умение раскрыть нравственный смысл десяти заповедей Божиих; понимания процессов, происходящих в нравственной жизни современного общества; высказывания собственного мнения по вопросам нравственной оценки происходящего в современном обществе; использования знаний христианской нравственности для личной благочестивой жизни; формирование православного мировоззрения и жизненной позиции православного христианина; применение полученных знаний для духовного самосовершенствования; воспитание сострадания к окружающим; представление о христианском понимании брака и нормах христианского поведения.
Практика: участие в волонтёрском движении.
Тема 3. «Школа христианской этики».   10-11 классы (16 часов, в т.ч. 6 часов практика)
Теория. Поиск смысла жизни. Ответ на вопрос о смысле жизни в философиях и религиях мира. Декалог как основа нравственности человечества. Христианское понимание смысла жизни. Нагорная проповедь. Свобода человека. Основные страсти человека. Основные добродетели человека. Этика человеческих отношений. Достоинство личности. Этика общественного служения. Подвиг.

Практика: участие в дебатах.
Раздел 2. Клуб «Со-бытие».  1-11 классы (112 часов)

Тема 1. «Православная традиция и здоровье общества».  1-4 классы (32 часа, в т.ч. 28 часов практика)

Школьные со-бытия:  выставка художественных работ рисунков, поделок, фотографий «Дорога к храму»; открытый урок по ОРКСЭ «Библия – священная книга христиан»; Беседа «Православная традиция и здоровье общества»; открытый урок по ОРКСЭ «Добро и зло»; открытый урок «Кто живет рядом с тобой?»; открытый урок ОДНКР «Совесть – наших дел свидетель и судья»; открытый урок ОДНКР «Таинство причастия».
Практика: подготовка презентаций, индивидуальный учебный проект.
Тема 2. «Православие – духовный код российской цивилизации». 5-8 классы (32 часа, в т.ч. 28 часов практика)

Школьные со-бытия: участие в конкурсе детского творчества «Красота Божьего мира»; выставка книг по духовно-нравственному воспитанию; открытие школьной недели православной культуры «Цивилизованный выбор Руси. Православие – духовный код Российской цивилизации: история и современность»; урок литературы «Крещение Руси»; беседа «Дорога, ведущая к храму»; уроки ОПК «Проповедь Христа»; урок МХК «Двунадесятые праздники»; беседа «Ангел-хранитель мой…..»; выставка «Православные храмы России: Взгляд сквозь время»; уроки искусства и МХК «Таинства Церкви»; беседа «Азбука православной культуры»; беседа «Православие и сквернословие».
Практика: подготовка презентаций, индивидуальный учебный проект.
Тема 3. «Русь православная». 9-11 классы (24 часа, в т.ч. 20 часов практики)

Школьные со-бытия: выставка православной литературы и библиотечный час «Сердцу полезное слово»; конкурс стихотворений «Русь православная»; экскурсия в Казанский собор; урок нравственности. Беседа с игуменом отцом Георгием.
Практика: подготовка презентаций, индивидуальный учебный проект.
Тема 4. «Культура. Общество. Личность». 9-11 классы (24 часа, в т.ч. 20 часов практика)

Школьные со-бытия: проведение недели православной культуры, круглый стол с участием представителей родительской общественности «Семейные ценности в социальном разрезе современного общества (семейные уклады, устои, традиции)»; выставка тематической и художественной литературы; фотовыставка «Моя малая Родина»; презентация, видеосюжеты: «Монастыри Приладожья», «Красота Божьего мира»; выставка работ «Любимый православный праздник».
Практика: подготовка презентаций, индивидуальный учебный проект.
Раздел 3. Школьное ученическое общество «Братство». 8-11 классы (32 часа)

Тема 1.  «Православие и современная культура».  8-9 классы  (16 часов, в т.ч. 14 часов самостоятельная работа)

Мероприятия: выставка книг «Книга - храм души»; беседа «Духовная музыка – часть культурного наследия»; конкурс сочинений «Православные святые»; беседа священника «Осторожно! Тоталитарные секты»; библиотечный урок «Православие и киноискусство»; просмотр и обсуждение анимационного фильма «Твой крест»; беседа священника «Православие и современная культура»; Беседа священника «Библия и современность»; библиотечный урок «Живой источник духовности»; православные притчи.
Самостоятельная работа: разработка проекта.
Тема 2.  Индивидуальный исследовательский проект по теме «Библия и современный человек». 10-11 классы  (16 часов, в т.ч. 14 часов исследования)

Теория: организация проектно-исследовательской деятельности, логика и программа исследования, оформление и представление результатов проекта.

Исследование: работа по теме проекта.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ БЛОК

МОДУЛЬ № 4. «Школа православной культуры» для работников школы
Раздел 1. Основы православной культуры (8 часов)

Тема 1. Круглый стол «Основные положения христианского учения» (2 часа)
Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. Православие и культура. Источники христианского учения. Отношения Бога и человека в православии[ Богослужение.  Библия и Евангелие. Православное учение о человеке. Золотое правило этики. 
Тема 2. Обучающий семинар «Христианские отношения» (2 часа)

Как христианство пришло на Русь. Христианская семья. Христианин в труде. Заповеди блаженств. Чудо в жизни христианина. 
Тема 3. Лекция «Духовные традиции народов России» (2 часа)

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России.  
Тема 4. Практикум «Образовательный конструктор: построение урока, ориентированного на духовно-нравственное воспитание школьников»  (2 часа) 

Построение уроков согласно требованиям ФГОС. Правила построения урока с позиции духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся, традиций православной культуры. Система работы по формированию ценности нравственного поведения. 
Раздел 2. Духовно-нравственное воспитание (10 часов)

Тема 1. Семинар «Высшие духовные ценности» (2 часа)
Применительно к духовно-нравственному воспитанию выделяют следующие высшие духовные ценности: индивидуально-личностные (жизнь человека, права ребёнка, честь, достоинство); семейные (отчий дом, родители, семейный лад, родословная семьи, её традиции); национальные (образ жизни, поведения, общения; Родина, святыни страны, национальная геральдика, родной язык, родная земля, народная культура, единство нации); общечеловеческие (биосфера как среда обитания человека, экологическая культура, мировая наука и культура, мир на Земле и так далее).
Тема 2. Лекция «Объекты воспитания» (2 часа)
Духовно-нравственное воспитание личности направлено на формирования её нравственных чувств - совести, долга, веры, ответственности, гражданственности,
патриотизма; нравственного облика - терпения, милосердия, кротости, незлобивости; нравственной позиции - способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний; нравственного поведения - готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли.
Тема 3. Круглый стол «Воспитательный потенциал информационных технологий» (2 часа)

Массовое использование современных информационных технологий, обеспечивающих решение большого класса воспитательных задач.   
 Тема 4. Практикум «Духовно-нравственное воспитание школьников: актуальные подходы » (2 часа)
Аналитический обзор современных технологий воспитания. Организация психоло-педагогического сопровождения школьников. Рекомендации по проведению воспитательных занятий.  
Тема 5. Тренинг «Педагог – духовный учитель » (2 часа)

Педагог – просветитель, наставник, духовник и друг. Педагогический смысл работы по нравственному становлению личности школьника состоит в том, чтобы помогать ему продвигаться от элементарных навыков поведения к более высокому уровню, где требуется самостоятельность принятия решения и нравственный выбор. Успешность данного вида деятельности в формировании нравственных качеств школьника зависит от грамотности педагога, разнообразии применяемых им методов и эмоциональном отклике детей.
Раздел 3. Профилактика асоциального поведения школьников (4 часа)

Тема 1. Лекция  «Общая характеристика асоциального поведения среди молодежи» (2 часа)

Предпосылки возникновения преступности среди молодежи. Классификация видов отклоняющегося поведения. Факторы и особенности отдельных форм отклоняющегося поведения.
Тема 2. Лекция «Организация культурно-досуговой деятельности с подростками отклоняющегося поведения» (2 часа)

Характеристика основных средств воздействия культурно-досуговой деятельности на подростков асоциального поведения. Деятельность учреждений социально-культурной сферы с трудными подростками. 

МОДУЛЬ №5. «Школа православной культуры» для родителей.

Раздел 1. Семейная педагогика (8 часов)

Тема 1. Семейная политика (2 часа)
Формирование компетенции в области семейной политики РФ: владение основами документов, концепции, организации, мероприятий, связанных с формированием  семейной политики РФ; использование про-семейной праздничной культуры современного  годового календаря для плодотворной организации духовно-нравственного просвещения детей.

Тема 2. Православное семейное богословие (2 часа)

Формирование компетенции в области православного вероучения,  православного семейного богословия: применение знаний об истории брака, ветхозаветном и христианском, о церковности брака и его условиях, основ православного семейного богословия в духовно-просветительской деятельности супругов, родителей; владение знаниями основных  церковных таинств по отношению к семье на всех этапах ее развития. 

Тема 3. Воспитание в семье (2 часа)

Формирование компетенции в области духовно-нравственного семейного воспитания: история семейно-родительской культуры и семейного воспитания: применение святоотеческой традиции в вопросах воспитания подрастающего поколения.
Тема 4. Планирование воспитания в семье (2 часа)
Формирование компетенции в области организаторской деятельности: организовывать и планировать духовно-просветительскую  деятельность в семье.
Раздел 2. Семья и духовное здоровье ребёнка (10 часов)

Тема 1. Проект «Семейный музей (2 часа, в т.ч. 1 час практики)
Цель научить взрослых превращать старые вещи в предметы красоты и искусства, научиться украшать свой дом так, чтобы постепенно сложилась семейная творческая традиция воспитывать у детей бережное отношение к предметному миру, а в конечном счете – и к природе в целом. 
Практика: разработка макета музея.

Тема 2. Проект «Земля – наш дом» (2 часа)
Проект позволяет участникам проявить свой творческий потенциал, продемонстрировать личностные ориентиры и ценности. Каждому предоставляется возможность выразить свое личное отношение к земле, на которой ты живешь, к тем делам и проблемам, которые нам предстоит решать.

Тема 3. Проект «Семейное счастье» (2 часа, в т.ч. 1 час практика)
Проблема конфликтной ситуации в семье. Типичные межличностные конфликты у супругов. Психотравмирующие ребёнка конфликты. Деструктивность семейного воспитания. Психологические факторы конфликтов во взаимодействии родителей и детей. Практика: предупреждение конфликтов в семье. 
Тема 4. Роль семьи в развитии моральных качеств подростка. 8 класс (2 часа)
Гармоничность отношений в семье. Особенности воспитательных усилий родителей. Взаимоотношения между родителями и детьми. Что включает в себя понятие «нравственный человек»? Формирование у детей в семье привычек правильного поведения. Мораль, или  нравственность, - это форма общественного сознания, которая включает в себя совокупность норм и правил поведения людей. Этические нормы поведения. 
Тема 5. Проект «Комната для души» (2 часа)

Целью этого художественного проекта является создание каждым участником (ребенком и взрослым) пространства своей комнаты, где каждый предмет рассказывал бы о хозяине. Участникам предоставляется возможность выразить атмосферу своего «уголка для души» через цвет, предметы, детали интерьера.

Раздел 3. Семья и здоровье (4 часа)

Тема 1. Психологический климат (2 часа, в т.ч. 1 час практики)
Эмоциональная атмосфера семьи - важный фактор эффективности функций жизнедеятельности семьи, состояния её здоровья в целом, она обуславливает стабильность брака. Психологический климат - характерный для той или иной семьи более или менее устойчивый эмоциональный настрой, который является следствием семейной коммуникации, то есть возникает в результате совокупности настроения членов семьи, их душевных переживаний и волнений, отношения друг к другу, к другим людям, к работе, к окружающим событиям. 
Практика: работа с психологическими тестами.
Тема 2. Психологическое здоровье (2 часа)
Психологическое здоровье - состояние душевного психологического благополучия семьи, обеспечивающее адекватную их жизненным условиям регуляцию поведения и деятельности всех членов семьи. Критерии психологического здоровья семьи: сходство семейных ценностей, функционально-ролевая согласованность, социально-ролевая адекватность в семье, эмоциональная удовлетворённость, адаптивность в микросоциальных отношениях, устремлённость на семейное долголетие. Критерии психологического здоровья семьи характеризуют степень её благополучия.
	8. ПРИМЕРНОЕ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
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ОСНОВНОЙ БЛОК
	№ пп
	Наименование разделов / тем 

 
	Всего часов
	из них
	Форма контроля

	
	
	
	теория
	практика
	самосто-

ятельная

 работа
	индиви-

дуальный проект / исследование
	

	Модуль №1. Учебная деятельность

Учебная программа «Уроки нравственности»

	1
	1. Школьный этикет
	32
	19
	5
	8
	-
	Сообщение

	
	1.1. Правила поведения в школе
	6
	4
	2
	-
	-
	

	
	1.2. О добром отношении к людям
	16
	7
	1
	8
	-
	

	
	1.3. Как стать трудолюбивым 
	6
	5
	1
	-
	-
	

	
	1.4. Правила опрятности и аккуратности
	2
	2
	-
	-
	-
	

	
	1.5. В гостях
	2
	1
	1
	
	
	

	2
	2. Общечеловеческие нормы нравственности
	32
	23
	1
	8
	-
	Сообщение

	
	2.1. Традиции нравственности
	6
	6
	-
	-
	-
	

	
	2.2. Представление о добре и зле в истории культуры
	12
	4
	-
	8
	-
	

	
	2.3. Основные понятия морали
	6
	6
	-
	-
	-
	

	
	2.4. Нравственные нормы как правила поведения
	6
	5
	1
	-
	-
	

	
	2.5. Разнообразие нравственных норм
	2
	2
	-
	-
	-
	

	3
	3. Культура общения
	96
	76
	16
	4
	-
	Реферат

	
	3.1. Понятие культурного общения
	8
	8
	-
	-
	-
	

	
	3.2. Процесс общения
	12
	6
	6
	-
	-
	

	
	3.3. Культура устного диалога
	14
	10
	-
	4
	-
	

	
	3.4. Культура общения в семье
	12
	6
	6
	-
	-
	

	
	3.5. Правила слушания
	8
	8
	-
	-
	-
	

	
	3.6. Понятие монолога
	10
	6
	4
	-
	-
	

	
	3.7. Культура монолога
	8
	8
	-
	-
	-
	

	
	3.8. Подготовка монолога
	10
	10
	-
	-
	-
	

	
	3.9. Правила монолога
	6
	6
	-
	-
	-
	

	
	3.10. Речевой этикет
	8
	8
	-
	-
	-
	

	4
	4. Самовоспитание
	16
	14
	-
	-
	2
	Эссе

	
	4.1. Понятие самовоспитания
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	4.2. Методы самовоспитания
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	4.3. Компоненты самовоспитания
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	4.4. Правила самовоспитания
	4
	2
	-
	-
	2
	

	5
	5. Моральный и нравственный мир подростка
	48 
	46
	2
	-
	-
	Тезисы выступления на конференции

	
	5.1. Моральный эгоцентризм
	12
	10
	2
	-
	-
	

	
	5.2. Психология
	12
	12
	-
	-
	-
	

	
	5.3. Нравственность современного подростка
	12
	12
	-
	-
	-
	

	
	5.4. Быть человеком
	12
	12
	-
	-
	-
	

	6
	6. Моральные отношения и нравственные ценности
	16
	10
	-
	2
	4
	Творческая работа (проект)

	
	6.1. Нравственные отношения и нравственная деятельность
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	6.2. Духовные ориентиры личности
	4
	2
	-
	2
	-
	

	
	6.3. Виды этики. Этика авторитарная и гуманистическая
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	6.4. Индивидуальный проект: нравственные ценности в православной традиции
	4
	-
	-
	-
	4
	

	7
	7. Культура нравственного поведения
	16
	12
	-
	4
	-
	Творческая работа (эссе)

	
	7.1. Нравственный прогресс в мире культуры человеческих отношений
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	7.2. Культура поведения и профессиональная этика
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	7.3. Гуманистическое мировоззрение
	4
	4
	-
	-
	-
	

	
	7.4. Самостоятельная работа: эссе «Гуманный человек»
	4
	-
	-
	4
	-
	

	Итого:
	 256
	200
	24
	26
	6
	

	Модуль №2. Внеурочная деятельность

Учебная программа «Православные культурные традиции»

	8
	1. Сюжетно-ролевые игры 
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	1.1. «День славянской письменности и культуры (память святых равноапостольных Кирилла и Мефодия)»
	4
	1
	1
	2
	-
	

	
	1.2. «Рождество Христово»
	4
	1
	1
	2
	-
	

	9
	2. Тематические праздники
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	2.1. «Пасха»
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	2.2. «Церковное пение как вид музыкального искусства»
	4
	1
	1
	2
	
	

	10
	3. Игры 
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	3.1. «Православные храмы»
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	3.2. «Наш православный храм»
	4
	1
	1
	2
	
	

	11
	4. Тематические часы
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	4.1. «Твоё святое имя»   
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	4.2. «Привычные слова и предметы»
	4
	1
	1
	2
	
	

	12
	5. Школьные праздники
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	5.1. «Крещение Руси»
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	5.2. «Здравствуйте!»
	4
	1
	1
	2
	
	

	13
	6. Театрализованные действия
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	6.1. «Дружба »
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	6.2. «Твори добро!»
	4
	1
	1
	2
	
	

	14
	7. Костюмированные праздники
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	7.1. «Притча»   
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	7.2. «Святые православной церкви»
	4
	1
	1
	2
	
	

	15
	8. Школьные конкурсы
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	8.1. «Святые ХХ столетия»   
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	8.2. «Периодизация церковной истории»
	4
	1
	1
	2
	
	

	16
	9. Конференции
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	9.1. Русская православная церковь в XIX веке»   
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	9.2. «Русская православная церковь в XX веке»
	4
	1
	1
	2
	
	

	17
	10. Дебаты
	8
	2
	2
	4
	-
	Участие в мероприятии

	
	10.1. «Православная культура – источник мира и согласия»   
	4
	1
	1
	2
	
	

	
	10.2. «Православие – источник нравственности»
	4
	1
	1
	2
	
	

	18
	11. Научно-практические конференции
	48
	12
	12
	-
	24
	Защита исследовательской работы 

	
	11.1. «Эпоха Кирилла и Мефодия»   
	24
	6
	6
	
	12
	

	
	11.2. «Крещение Руси»
	24
	6
	6
	
	12
	

	Итого:
	128
	32
	32
	40
	24
	

	Модуль №3 Дополнительное образование детей

Дополнительная общеразвивающая программа «История и основы православия: традиции и культура»

	19
	1. Детские объединения
	88
	58
	26
	4
	-
	Портфолио творческой деятельности

	
	1.1.  «Историческое православное движение школьников»
	32
	16
	12
	4
	-
	

	
	1.2. «Волонтёр»
	40
	32
	8
	-
	-
	

	
	1.3. «Школа христианской этики»
	16
	10
	6
	-
	-
	

	20
	2. Клуб «Со-бытие»
	112
	16
	96
	-
	-
	Участие в мероприятиях

	
	2.1. «Православная традиция и здоровье общества»
	32
	4
	28
	-
	-
	

	
	2.2. «Православие – духовный код российской цивилизации»
	32
	4
	28
	-
	-
	

	
	2.3. «Русь православная»
	24
	4
	20
	-
	-
	

	
	2.4. «Культура. Общество. Личность»
	24
	4
	20
	-
	-
	

	21
	3. Школьное ученическое общество «Братство»
	32
	4
	-
	-
	28
	Исследовательская работа

	
	3.1. «Православие и современная культура»
	16
	2
	-
	-
	14
	

	
	3.2. Индивидуальный исследовательский проект по теме «Библия и современный человек»
	16
	2
	-
	-
	14
	

	Итого:
	232
	78
	122
	4
	28
	


ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ БЛОК

	№ пп
	Наименование разделов  

 
	Всего часов
	из них

	
	
	
	теория
	практика / тренинг

	Модуль №4. «Школа православной культуры» для работников школы

	1
	1. Основы православной культуры
	8
	6
	2

	
	1.1. Круглый стол «Основные положения христианского учения»
	2
	2
	-

	
	1.2. Обучающий семинар «Христианские отношения»
	2
	2
	-

	
	1.3. Лекция «Духовные традиции народов России»
	2
	2
	-

	
	1.4. Практикум «Образовательный конструктор: построение урока, ориентированного на духовно-нравственное воспитание школьников»
	2
	-
	2

	2
	2. Духовно-нравственное воспитание
	10
	6
	4

	
	2.1. Семинар «Высшие духовные ценности»
	2
	2
	-

	
	2.2. Лекция «Объекты воспитания»
	2
	2
	-

	
	2.3. Круглый стол «Воспитательный потенциал информационных технологий»
	2
	2
	

	
	2.4. Практикум «Духовно-нравственное воспитание школьников: актуальные подходы»
	2
	-
	2

	
	2.5. Тренинг «Педагог – духовный учитель»
	2
	-
	2

	3
	3. Профилактика асоциального поведения школьников
	4
	4
	-

	
	3.1. Лекция  «Общая характеристика асоциального поведения среди молодежи»
	2
	2
	-

	
	3.2. Лекция «Организация культурно-досуговой деятельности с подростками отклоняющегося поведения»
	2
	2
	-

	Итого:
	22
	16
	6

	Модуль №5. «Школа православной культуры» для родителей

	1
	1. Семейная педагогика
	8
	8
	-

	
	1.1. Семейная политика
	2
	2
	-

	
	1.2. Православное семейное богословие
	2
	2
	-

	
	1.3. Воспитание в семье
	2
	2
	-

	
	1.4. Планирование воспитания в семье
	2
	2
	-

	2
	2. Семья и духовное здоровье ребёнка
	10
	8
	2

	
	2.1. Проект «Семейный музей»
	2
	1
	1

	
	2.2. Проект «Земля – наш дом»
	2
	2
	-

	
	2.3. Проект «Семейное счастье»
	2
	1
	1

	
	2.4. Роль семьи в развитии моральных качеств подростка
	2
	2
	-

	
	2.5. Проект «Комната для души»
	2
	2
	-

	3
	3. Семья и здоровье
	4
	3
	1

	
	3.1. Психологический климат
	2
	1
	1

	
	3.2. Психологическое здоровье
	2
	2
	3

	Итого:
	22
	19
	3


	9. ХАРАКТЕРИСТИКА ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ВОСПИТАНИЯ 
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В рамках реализации Программы применяются воспитательные технологии, характерной особенностью которых является возможность воспроизведения воспитательной цепочки и её пошаговый анализ.
Технология организации «ситуации успеха» ориентирована на:
· культивирование настроения доброжелательности;

· снятие страха перед деятельностью; скрытая помощь;

· авансирование ребенка (А.С. Макаренко), т.е. оглашение его достоинств;

· усиление мотивов деятельности;

· педагогическое внушение;
· педагогическую оценку.

Технология организации и проведения группового воспитательного дела (Н.Е. Щуркова). 
Общая воспитательная цель любого группового дела - формирование относительно устойчивых  отношений человека к себе, окружающим, природе, вещам. Технологическую цепочку любого воспитательного дела можно представить следующим образом:
· подготовительный этап (предварительное формирование отношения к делу, интереса к нему, подготовка необходимых материалов);
· психологический настрой (приветствие, вступительное слово);
· содержательная (предметная) деятельность;
· завершение;

· проекция на будущее.
Широко применяется в воспитательной работе технология проектного обучения,
при которой учащиеся самостоятельно приобретают знания из различных источников, учатся ими пользоваться, приобретают коммуникативные умения, развивают исследовательские умения и системное мышление. Ведущая форма технологии проектного обучения – игра, во время которой дети делятся на группы, создают и защищают свой проект.

Работа школьного отделения дополнительного образования детей предполагает применение личностно-ориентированных технологий, которые создают наиболее благоприятные условия для развития личности ученика как индивидуальности: гуманно-личностные технологии, технологии сотрудничества.

Гуманно-личностные технологии характеризуются своей психотерапевтической направленностью на поддержку личности, помощь ей. Они «исповедуют» идеи всестороннего уважения и любви к ребенку, оптимистическую веру в его творческие силы, отвергая принуждение. Целевыми ориентациями гуманно-личностной технологии (Ш.А. Амонашвили) являются: способствование становлению, развитию и воспитанию в ребенке благородного человека путем раскрытия его личностных качеств; развитие и становление познавательных сил ребенка; идеал воспитания – самовоспитание.

Технологии сотрудничества реализуют демократизм, равенство, партнерство в субъект-субъектных отношениях педагога и ребенка. Учитель и учащиеся совместно вырабатывают цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества. Педагогику сотрудничества надо рассматривать как особого типа «проникающую» технологию, так как её идеи вошли почти во все современные педагогические технологии. Целевыми ориентациями данной технологии являются: переход от педагогики требований к педагогике отношений; гуманно-личностный подход к ребёнку; единство обучения и воспитания. Концептуальные положения педагогики сотрудничества отражают важнейшие тенденции, по которым развивается воспитание в современной школе: превращение школы Знания в школу Воспитания; постановка личности школьника в центр всей воспитательной системы; гуманистическая ориентация воспитания, формирование общечеловеческих       ценностей; развитие творческих способностей ребёнка, его индивидуальности; возрождение национальных культурных традиций; сочетание индивидуального и коллективного воспитания; постановка трудной цели.

Технология педагогического общения – технология воспитания, основанная на взаимодействии субъектов. Основные функции педагогического общения: оградить достоинство педагога, сохранить достоинство ребенка, корректировать поведение ребенка. Ведущим принципом технологии является принятие ребенка таким, каков он есть, а не таким, каким его хочет видеть воспитатель.

Технология предъявления педагогического требования – технология воспитания, ведущим принципом которой является культуросообразность форм предъявления требования, защищающих ребенка от прямого давления. Педагогическое требование – предъявление нормы культурной жизни и организация жизнедеятельности детей на уровне данной нормы. Основные правила предъявления педагогического требования: скрытая педагогическая позиция, этикет в оформлении требования, детализация выдвигаемых требований, акцентирование на положительной программе действий, положительное подкрепление требования, терпеливое ожидание результатов.

Технология педагогической оценки поведения и поступков детей – технология воспитания, в основе которой оценка качества личности ребенка, ориентированная  на нормы современной культуры. Педагогическая оценка направлена на формирование социальных норм, установок, социальной позиции, мировоззрения. Педагогическая оценка поведения и поступков детей  является средством ориентации ребенка среди множества ценностей и антиценностей. Основные принципы педагогического оценивания: недопустимость сравнения ребенка с другим ребенком, признание неприкосновенности и автономности личности и т.д.

Технология индивидуального рефлексивного самовоспитания (О.С. Анисимов, Н.П. Капустин). Именно рефлексивное воспитание позволяет человеку выстраивать траекторию своей дальнейшей жизнедеятельности, реализовывать саморазвитие личности и побуждает нести ответственность за результаты своего труда.
Индивидуализированное воспитание – такая организация воспитательного процесса, при которой индивидуальный подход, индивидуализация воспитания и индивидуальная модель взаимодействия учителя и ученика являются приоритетными. Индивидуализированное воспитание предполагает развитие или коррекцию индивидуального сознания через механизм саморегуляции. Основная задача применения рефлексивной технологии – обеспечение помощи воспитаннику, поддержки в трудной работе по самостроительству.
Технология самосовершенствования личности школьника (Г.К. Селевко) основывается на широком использовании самоуправляющих (психогенных) механизмов развития личности. В содержание образования вводится методологическая компонента - учащиеся вооружаются знаниями и умениями саморазвития, включаются в адекватную деятельность. Технология саморазвития личности позволяет: осуществлять переход от воспитания к самовоспитанию; формировать личность, стремящуюся к саморазвитию, самосовершенствованию; формировать устойчивую мотивацию к ученью как к жизненно важному процессу. 

Технология коллективного творческого воспитания (И.П. Иванов). Организация творческого воспитания - это организация определённого образа жизнедеятельности коллектива, охватывающая все практические дела, отношения. Технология коллективного творческого воспитания – это такая  организация совместной деятельности взрослых и детей, при которой все участвуют в коллективном творчестве, планировании и анализе результатов.

 Авторская модель «Русская школа» (И.Ф. Гончаров, Л.Н. Погодина) имеет целевые ориентации: формирование нового русского человека – высоконравственного, образованного, духовно богатого, трудолюбивого, физически развитого, способного к самообразованию и творчеству, любящего свое Отечество; возрождение традиционной русской культуры воспитания, включение учащихся в этнокультурную традицию; освоение богатейшего культурного наследия России.
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Программа по своей структуре, содержанию, используемым воспитательным технологиям в полной мере обеспечивает преемственность между уровнями обучения. Учебные программы, являющиеся её содержательным компонентом, изучаются с 1 по 11 класс. В них учитывается усложнение и расширение изучаемого материала, изменение форм учебной деятельности, требования к результатам  освоения образовательной программы для каждого уровня образования. 

Программа является интегративной. Она соответствует федеральному государственному образовательному стандарту общего образования и является одним из направлений Программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся (1-4 кл.) и Программы воспитания и социализации обучающихся (5-9 кл., 10-11 кл.), являющейся обязательным структурным компонентом основной образовательной программы общего образования. 
Место Программы 
в структуре основной образовательной программы общего образования образовательного учреждения
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	[image: image14.png]





Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов реализации Программы направлена на обеспечение качества образования. Предполагает включение в оценочную деятельность педагогов и учащихся.

Цель оценки

Обеспечить на этапе контроля реализацию принципов развивающего личностно-ориентированного образования. Определить, как ученик овладевает умениями по использованию знаний. Развивать у школьника умения самостоятельно оценивать результат своих действий. Мотивировать ученика на успех,  создать комфортную обстановку, сберечь психологическое здоровье детей.
Описание объекта оценки

Основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обучающимися Программы.

Оценивается любое, особенно успешное действие, а фиксируется отметкой только решение задачи в рамках школьных предметов учебного плана. 
Функциями оценки являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения   образовательной и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.
Критерии оценки

	Качественная оценка
	Отметка – баллы успешности (б.у.)

	Не достигнут даже необходимый уровень
	Не удалось выпонить обязательное задание

	Необходимый уровень
	1 б.у. – частичное освоение

	
	2 б.у. – полное освоение

	Программный уровень
	3 б.у. – частичное освоение

	
	4 б.у. – полное освоение

	Максимальный уровень
	5 б.у. – приближение к максимальному
уровню

	
	6 б.у. – выход на максимальный уровень


В оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа: «зачёт / незачёт» («удовлетворительно / неудовлетворительно»), т. е. оценкой, свидетельствующей об освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках диапазона (круга) заданных задач, построенных на опорном учебном материале; «хорошо», «отлично» - оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями. Это не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5 балльной шкале.
При выставлении учащемуся оценки «зачет»/»незачет» во внимание берется «Портфель достижений» ученика, отражающее его проектно-творческую деятельность. При анализе качества портфеля достижений обращается внимание на активность учащегося в коллективном и групповом творчестве, а также глубину осмысления проблемы в индивидуальной творческой деятельности.
Процедура оценки
Оценивается любое, особенно успешное, действие. За задания, выполненные при изучении темы, отметка ставится только по желанию ученика.  Формы контроля по уровням обучения определены учебным планом. Итоговая оценка выражается в характеристике продемонстрированного учеником на данном отрезке времени уровне возможностей. 
Состав инструментария оценивания
В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (сообщения, рефераты, тезисы выступлений, творческие работы (проекты, эссе, плакаты), участие в мероприятиях, защита исследовательской работы, портфель творческой деятельности  и др.)

Применение самооценки и оценки сверстников предоставляет школьникам возможность активно участвовать в оценке индивидуального прогресса. При реализации образовательной программы могут быть использованы:

· дневник рефлексии, заполняемый учащимся;
· личный план действия или же дневник достижений (заполняется совместно с учителем);
· формирование «Портфеля достижений», которое содержит график прогресса;
· неформальная беседа с учащимися в процессе деятельности;
· запланированная дискуссия.
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От того, как мы воспитываем молодежь, зависит, сможет ли Россия сберечь и приумножить себя саму. Сможет ли она быть современной, перспективной, эффективно развивающейся, но, в то же время, сможет ли не растерять себя как нацию, не утратить свою самобытность в очень непростой современной обстановке


Президент России В.В.Путин








Культура может либо возвышать, культивировать человеческий дух, либо его разрушать. Есть признаки того, что современная массовая культура часто несет в себе колоссальной силы разрушительный импульс, разрушающий нравственную природу человека. Поэтому бороться за человеческую личность Церковь должна вместе со всеми совестливыми людьми, в первую очередь с теми, кто является выразителем культурной традиции нашего народа


Святейший Патриарх Кирилл





Сегодня для всех очевидно, что образование должно быть не только системой оказания определенных услуг, но и пространством формирования гражданской личности, то есть обладать воспитательным потенциалом. Это немыслимо вне контекста культурной среды. К сожалению, и культура сегодня ассоциируется с набором элементов искусства, наполняющих досуг человека, но ведь это также и поле,  формирующее духовную основу личности и её мировоззрение. Преображение этих двух важнейших областей человеческого гения сегодня, на наш взгляд, возможно ради духовно-нравственного изменения ситуации в стране.


Архиепископ Петергофский Амвросий 





Заложенные в программу идеи смогут реализо�вываться с помощью комплексных интерактивных проектов. Таким образом, мы сможем наделить современную культурную среду образовательно-воспитательной функ�цией, а образование выведем за жесткие рамки обучения набору знаний.  Вовлечение детей и молодёжи в культурно-образовательную среду даст возможность более плодотворного их приобщения к духовным ценностям и духов�ному наследию российской цивилизации.  Реализация подпрограммы возможна че�рез: тьюторские школы, молодежные фор�маты (ток-шоу, квесты, творческие мастер�ские), мультимедийные проекты, open-air, 


тематические фильмы, интернет-игры и т.д.


Архиепископ Петергофский Амвросий 





Структура Программы 





Дополнительный  блок





Основной блок





МОДУЛЬ 4.


Школа воспитания для работников лицея





Начальное, основное,                                                                среднее общее образование 





Дополнительная общеразвивающая программа





Основная образовательная программа





МОДУЛЬ 5.


Школа воспитания для родителей





МОДУЛЬ 3. Дополнительное образование 





МОДУЛЬ 1. Учебная деятельность





МОДУЛЬ 2. Внеурочная деятельность





Основная образовательная программа начального, основного, 


среднего общего образования





Программа «Культурные традиции» (1-11 кл.)





Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся (1-4 кл.) Программа воспитания и социализации обучающихся (5-9, 10-11 кл.)








� Итоговый доклад о результатах экспертной работы по актуальным проблемам социально-экономической стратегии России на период до 2020г. // Стратегия-2020: Новая модель роста – новая социальная политика. - НИУ ВШЭ и РАНХиГС, 2012.


� Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. Москва "Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года"





� Православие и современность. Электронная библиотека Архимандрит Платон (Игумнов) Православное Нравственное Богословие – URL:� HYPERLINK "http://ssver.itp.ac.ru/OSTHU/BogoslovZaoch2008/07semestr/материалы/Этика%20и%20аксиология%20в%20религии/Игумнов%20-%20Православное%20нравственное%20богословие.pdf" �http://ssver.itp.ac.ru/OSTHU/BogoslovZaoch2008/07semestr/материалы/Этика%20и%20аксиология%20в%20религии/Игумнов%20-%20Православное%20нравственное%20богословие.pdf� (дата обращения 26.02.2017(


� Проект «Будущее образования: глобальная повестка». Оператор проекта Сколковский институт науки и техники, 2014.


� Берсенева Т.А. Духовно-нравственные основания традиционного уклада жизни как социально-педагогическая проблема. Автореферат дисс. на соиск. уч. ст. канд. докт. наук, КГУ, 2008.





� Берсенева Т.А. Духовно-нравственные основания традиционного уклада жизни как социально-педагогическая проблема: автореф. Дисс. … канд. пед.наук, Курск, 2008.


� Д.В.Григорьев. Воспитание в сети событий. Журнал «Воспитательная работа в школе», 2006, №6





� Религиоведение. Этика Христианства. – URL: � HYPERLINK "http://www.studfiles.ru/preview/5359052/page:22/" �http://www.studfiles.ru/preview/5359052/page:22/� (дата обращения 26.02.2017(


� Этика Христианства(электронный ресурс( � HYPERLINK "http://www.studfiles.ru/preview/5359052/page:22/" �http://www.studfiles.ru/preview/5359052/page:22/� (Дата обращения 22.02.2017(


� Абраменкова В.В. Проблема духовно-нравственного развития современного ребёнка. Вестник православного Свято-Троицкого гуманитарного университета. Серия 4: Педагогика. Психология. №1, 2005


� По В.И. Слободчикову - субъективную реальность


� Лифинцева Н.И. Теоретико-методологические основания духовно-нравственного развития и воспитания личности. Учёные записки. Электронный научный журнал Курского государственного университета, №4 (20), 2011.


� Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. Утверждён приказом Минобрнауки РФ 06.10.2009, № 373.


� Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. Утверждён приказом Минобрнауки РФ 17.12.2010, № 1897. 


� Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию


� Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию


� Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)
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