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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Массовая лыжная гонка Калининского района «Калининская лыжня - 2019» проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2019 год в целях:
- привлечения жителей Калининского района Санкт-Петербурга к регулярным занятиям лыжным спортом;
- пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди населения Калининского района Санкт-Петербурга;
-привлечения жителей Калининского района к регулярным занятиям лыжным спортом;
- профилактики и предупреждения правонарушений, наркомании, табакокурения и алкоголизма среди жителей Санкт-Петербурга. 

1. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнование проводится 9 февраля 2019 года в Пискаревском парке (старт в створе улиц Фаворского и Бутлерова)
В случае неблагоприятных условий организаторы оставляют за собой право изменения сроков проведения старта соревнований, при согласовании данных изменений с Комитетом по физической культуре и спорту.

1. ОРГАНИЗАТОРЫ ЛЫЖНОЙ ГОНКИ
Общее руководство осуществляет отдел молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Калининского района Санкт-Петербурга. 
Непосредственная организация и проведение возложены на Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» (далее – Центр спорта) и судейскую коллегию, возглавляемую главным судьей. Состав судейской коллегии: главный судья, секретарь, 14 полевых судей.

1. ПРОГРАММА МАССОВОЙ ЛЫЖНОЙ ГОНКИ 

	09 февраля 2019 года

	Время
	
	Дистанция

	10.00-10.30
	Прибытие участников соревнований
Регистрация и выдача номеров участникам группы сильнейших
	

	
10.30
10.35
	Старт участников группы сильнейших*
- юноши (2001г.р. и моложе)
- девушки (2001г.р. и моложе)
	

5 км

	
11.00
11.05
	Старт участников группы сильнейших*
- юноши (2000г.р. и старше)
- девушки (2000г.р. и старше)
	

	11.30
	Старт участников детей дошкольного возраста
	201,9 метра


	11.35-11.50
	ОФИЦИАЛЬНАЯ ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИЙ


	11.50
	Церемония награждения по категориям:
- победители и призеры стартов сильнейших (5 км),
- победители и призеры среди детей дошкольного возраста,
-самый опытный и самый юный участник (мужчины, женщины, мальчики, девочки)

	12.05
	«Забег Воинской славы»
Курсанты военных училищ Калининского района 
	
5 км


	12.15
	Старт VIP забега
	3 км

	12.30
	Массовый старт 
	

	12.30
	Начало концертной программы, работы полевой кухни, конкурсов.





1. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в массовой лыжной гонке «Калининская лыжня – 2019» допускаются граждане Российской Федерации и иностранные граждане без ограничения возраста. 
Участники лыжного массового старта до 7 лет допускаются до участия в забеге при наличии справки от врача или расписки от родителей, 
с 7 до 18 лет - только при наличии допуска врача,
 участники старше 18 лет – при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.

              *Участие в забегах группы сильнейших рекомендовано занимающимся на профильных отделениях спортивных школ, а также спортсменам, имеющим спортивные разряды и звания.


1.  НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры забегов сильнейших массовой лыжной гонки, занявшие I-III места в своей возрастной группе, награждаются медалями, дипломами и памятными призами.
Победители и призеры забега детей дошкольного возраста, занявшие I-III места награждаются медалями, дипломами и памятными призами.
Все участники забега детей дошкольного возраста награждаются памятным сувениром.
Самые опытные участники забега «сильнейших» и самые юные участники забега детей дошкольного возраста награждаются памятными призами и дипломами.

Всем участникам Массовой лыжной гонки вручается сувенирная продукция Минспорта России (шапочка и нагрудный номер) после финиша.

1. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансовое обеспечение забега, связанное с организацией и проведением, страхование участников и обеспечение судейства, наградной атрибутики, памятных призов и информационных материалов осуществляется за счет средств бюджета Санкт-Петербурга.

1. ПОДАЧА ЗАЯВОК
Заявки на участие в массовой лыжной гонке принимаются комиссией по допуску участников, которая осуществляет свою работу в СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» (Приложение 1) 

8.1.   Заявки на участие в забегах сильнейших, личные и командные, подаются предварительно с 25 января по 4 февраля включительно в электронном виде по адресу: fok-sport@mail.ru с пометкой Калининская лыжня. Оригинал заявки с визой врача подается в оргкомитет 9 февраля, с 10.00 до 10.30, на месте проведения соревнований. 
Выдача номеров участникам забегов сильнейших будет проводиться там же, при получении оригинала заявки.

8.2. Заявки на участие в массовой гонке, в забеге дошкольников, личные и командные, подаются предварительно с 25 января 2018 года по 4 февраля включительно в электронном виде, формат WORD по адресу: fok-sport@mail.ru, с пометкой Калининская лыжня.
В заявке указываются фамилия, имя, отчество, пол, дата рождения, место проживания, допуск врача. Заявка ОБЯЗАТЕЛЬНО заполняется в печатном виде.

Мандатная комиссия, выдача стартовых номеров участникам будут осуществляться 
С 04 по 07 февраля 2019 года с 15.00 до 20.00, 8 февраля с 11 до 15.00 2019 года в СПб ГБУ «Центр спорта Калининского района», ул.Демьяна Бедного, д.9, лит.А., каб.16.
при наличии ОРИГИНАЛА заявки, с медицинским допуском и печатью организации.

НЕПОСРЕДСТВЕННО В ДЕНЬ СОРЕВНОВАНИЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ И ГРУППОВЫЕ ЗАЯВКИ ПРИНИМАТЬСЯ НЕ БУДУТ. ВЫДАЧА НОМЕРОВ В ДЕНЬ СТАРТА НЕ ПРОИЗВОДИТСЯ!!!

8.3. Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки         и подлинность документов регистрирующихся участников, а также осуществляет выдачу стартовых номеров участникам.

Сувенирная продукция (шапочка) будет выдаваться в день старта на финише всем УЧАСТНИКАМ «Калининской лыжни – 2019».

Приложение № 1
Командная заявка
ЗАЯВКА
 на участие районной массовой лыжной гонке
«Калининская лыжня - 2019» 


Наименование организации/команды:_____________________________________________________
       
	№
п/п
	Фамилия, имя, отчество

	Пол
	Дата рождения
	Место проживания
	Дистанция
(согласно положения)
	Допуск врача до соревнования

	1. 
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	




Всего допущено к соревнованиям ______человека      

Врач___________________________________________________ М.П.

Руководитель команды________________________________________________
(фамилия, имя, отчество, телефон)

Директор _______________________________________________________________
М.П.
Приложение № 1
Личная заявка




ЗАЯВКА
 на участие районной массовой лыжной гонке
«Калининская лыжня - 2019» 

       
	№
п/п
	Фамилия, имя, отчество

	Пол
	Дата 
рождения
	Место проживания, район
	Дистанция
(согласно положения)
	Наличие справки, расписка

	1. 
	

	
	
	
	
	





Подпись участника, тел.______________________________
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