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1. Продолжительность учебного года 

Начало занятий в 2023/2024 учебном году: 1 сентября 2023 года. 

Продолжительность учебного года: 
Учебный год в лицее начинается 01.09.2023. 
- I класс – 33 учебные недели; 
- II-IV классы –34 учебных недель; 

Окончание учебного года: 
для I-IV классов – 24.05.2024 года. 

 
2. Продолжительность учебных периодов 

в I-IV классах учебный год делится на 4 четверти. 
1 четверть – 8 недель 
2 четверть – 8 недель 
3 четверть – 11 недель 
4 четверть – 7 недель 
 

3. Сроки и продолжительность каникул 
Сроки и продолжительность каникул 
Осенние каникулы: с 28.10.2023 по 05.11.2023 (9 дней); 
Зимние каникулы: с 30.12.2023 по 07.01.2024 (9 дней); 
Весенние каникулы: с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней); 
Дополнительные каникулы для первоклассников: с 10.02.2024 по 18.02.2024 (9 дней). 

3. Режим работы лицея 

Продолжительность учебной недели: 

 пятидневная (с понедельника по пятницу) для I-IV классов; 
 
Лицей функционирует с 8.00. до 19.00, кроме выходных и праздничных дней.  
Начало уроков в 9.00 часов.  
Обучение осуществляется в одну смену. 
Продолжительность уроков во 2-11 классах- 45 минут 
 
1-4 классы – 5-дневный режим. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
- для учащихся I классов – 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока 
физической культуры; 
- для учащихся II-IV классов – 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет урока 
физической культуры. 
 
Дополнительные занятия начинаются после динамической паузы, продолжительностью не 
менее 40 минут. Продолжительность дополнительных занятий – 40 минут. 
 
Обучение в первых классах осуществляется с  
использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 
– по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 
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Расписание звонков 

 
 для 1-ых классов (1-ое полугодие) 

 
Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 
1 урок 9.00 – 9.35  
Перемена  20 минут 
2 урок 9.55 – 10.30  
Динамическая пауза  40 минут 
3 урок 11.10 – 11.45  
Перемена  20 минут 
4 урок 12.05 – 12.40  
Перемена  20 минут 

 
 для 1-ых классов (2-ое полугодие) 

 
Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 
1 урок 9.00 – 9.40  
Перемена  15 минут 
2 урок 9.55– 10.35  
Динамическая пауза  40 минут 
3 урок 11.15– 11.55  
Перемена  10 минут 
4 урок 12.05 – 12.45  
Перемена  15 минут 
5 урок 13.00 – 13.40  
Перемена  20 минут 

 
 для 2-4  классов 

 
Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 
1 урок 9.00 – 9.45  
Перемена  10 минут 
2 урок 9.55– 10.40  
Перемена  10 минут 
3 урок 10.50– 11.35  
Перемена  20 минут 
4 урок 11.55 – 12.40  
Перемена  15 минут 
5 урок 12.55 – 13.40  
Перемена  15 минут 
6 урок 13.55 – 14.40  
Перемена   20 минут 

 
В воскресенье и праздничные дни лицей не работает. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 
лицея. 
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4. Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с 15 апреля 2024 года по 13 мая 
2024 года  во II-IV классах в форме контрольного диктанта по русскому языку, 
контрольной работы по математике. 


