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Отдел образования администрации Калининского района Санкт-Петербурга 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  
ЛИЦЕЙ № 144 

195297, Санкт-Петербург, Суздальский пр., д.93, корп.2, лит. А 
Тел./факс: (812) 531-57-42, http://lyceum144.ru, e-mail: lyceum144spb@obr.gov.spb.ru 

 

Информационная справка 

 
Педагогический коллектив ГБОУ лицея №144 на 30.10.23 года составляет 77 человек. 

В период за 2021-2023 гг. педагогами пройдены следующие курсы повышения 
квалификации по направлению здоровьесбережения: 

Направление курсовой подготовки Количество человек, прошедших обучение 

Оказание первой помощи 72 

Здоровое питание 37 

Психологическое здоровье 4 

Профилактика гриппа и острых 
респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой 
коронавирусной инфекции 

(COVID-19) 

65 

Организация обучения обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья 

75 

Сопровождение инвалидов 3 

 

В рамках работы службы сопровождения ведется просветительская деятельность с 
педагогами. Были проведены следующие занятия, на которых рассматривались вопросы  
здоровьесбережения: 
1. Особенности работы с детьми с СДВГ 
2. Тренинг эмоционального выгорания 
3. В рамках проекта «Проводник» для вновь прибывших педагогов прошли занятия с 
разбором проблемных психолого-педагогических ситуаций. 
 
 

 


