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Эффективное функционирование созданной 
здоровьесберегающей инфраструктуры в лицее 

поддерживает квалифицированный состав 
специалистов. Учебно-воспитательный процесс 

осуществляют 77 педагогических работников. Из них 68 
педагогов имеют высшее образование (88%)
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Высшая Первая Без категории

Квалификационная категория педагогов



1. ЦВР «Академический» Калининского 
района

2. ДДТ Калининского района
3. МО «Прометей»
4. ИМЦ Калининского района
5. ЦППМСП
6. Библиотека-филиал №11 ЦБС 

Калининского района
7. Детский технопарк «Кванториум»
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Группы здоровья обучающихся

Выявление групп 
учащихся 

соматического  и 
социального риска
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рекомендации по 
обучению детей с 

группой риска

Индивидуальные 
образовательные 

маршруты

Профилактические 
коррекционные 

программы

Сопровождение и 
помощь обучающимся 

и родителям



Модуль 1. ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 
ТЕХНОЛОГИИ

Мастер-классы педагогов -
участников профессионального 
конкурса «Учитель здоровья»

Участие в обучающих 
семинарах для 

педагогов по проблемам 
здоровьесбережения



Модуль 2. ЗДОРОВАЯ И БЕЗОПАСНАЯ СРЕДА
В лицее № 144 создана безопасная, 

комфортная, материально-
техническая и информационно-

образовательная, обеспечивающая 
возможность достижения 

обучающимися результатов освоения 
образовательных программ 

повышенного уровня.



Модуль 3. ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ



Модуль 4. ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ



Модуль 5. ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
Работа Ученического 

самоуправления в 
направлении 

здоровьесбережения



Организация работы на базе 
ОДОД творческих 

объединений детей и 
подростков для поддержки 
социального творчества.

Модуль 5. ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ



Точка доступа- здоровье



http://lyceum144.ru/

НАША СИЛА В ЕДИНСТВЕ!

http://lyceum144.ru/
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